
5 km Straßenlauf
1. 232 Lukas Kagermeier 1993 m m. Jugend B Styrumer TV 17:06
2. 246 Dirk Schlitzkus 1967 m M FC Stoppenberg LT 17:55
3. 250 Johannes Klamet 1993 m m. Jugend B DJK VfR Saarn 18:47
4. 220 Andreas Kämper 1968 m M Mettmann-Sport 18:51
5. 212 Andreas Bockholt 1973 m M Pego-Lauftreff Oberhausen 18:55
6. 252 Mischa Dück 1972 m M TVK 1877 Essen 19:07
7. 263 Frank Urbanowski 1968 m M 19:18
8. 211 Carsten Jeppel 1975 m M Team Erdinger alkoholfrei 19:26
9. 209 Guido Jubt 1972 m M LC SUPERGAME Essen-Kray 19:34
10. 265 Stephan Hüsken 1963 m M TVK 1877 Essen 19:52
11. 206 Birte Bannert 1973 w W 20:31
12. 214 Christoph Jakubowski 1965 m M 20:37
13. 254 Felix Müller 1997 m m. Jugend B Spassbremsen 20:48
14. 219 Jörg Kowalski 1964 m M RWE Starlight Team Essen 20:59
15. 260 Uwe Kornfeld 1960 m M Team Erdinger alkoholfrei 21:17
16. 266 Nicole Hübner 1972 w W VFR Saarn 21:22
17. 243 Jonas Kriegesmann 1991 m m. Jugend A TG 1856 Mülheim 21:27
18. 253 Frank Müller 1965 m M Spassbremsen 21:45
19. 261 Andreas Weymann 1968 m M St. Marien-Hospital MH 21:49
20. 233 Samira Franke 1992 w w. Jugend B OSC Waldniel 21:54
21. 241 Lucian Stamm 1994 m m. Jugend B Marathon Mülheim 22:12
22. 242 Daniel Stamm 1990 m m. Jugend A Marathon Mülheim 22:15
23. 231 Mario Moras 1993 m m. Jugend B 22:19
24. 235 Nicole Hetmanski 1991 w w. Jugend A Marathon Mülheim 22:36
25. 210 Marcus Aschenbrenner 1973 m M LT Grend Essen 22:37
26. 224 Hartmut Bormann 1963 m M LC Duisburg 22:55
27. 205 Christiane Schünemann 1968 w W Eintracht Duisburg 1848 e.V. 22:58
28. 244 Heike Bonnemann 1968 w W TSV Viktoria Mülheim 23:02
29. 217 Rebekka Rüther 1985 w W SG Essen Schönebeck 23:21
30. 223 Claudia Hommes 1968 w W Lauf Club Duisburg 23:33
31. 237 Jürgen Schlitzkus 1940 m M FC Stoppenberg LT 24:07
32. 259 Heinrich Dr. Schäffer 1956 m M 24:10
33. 226 Herbert Matle 1956 m M 24:41
34. 112 Jürgen Wilhelm 1958 m M 24:50
35. 248 Michael Holz 1963 m M 24:58
36. 222 Sebastian Lange 1979 m M 25:00
37. 238 Sandra Reck 1976 w W 25:15
38. 204 Anette Vera Südekum 1991 w w. Jugend A 25:26
39. 201 Detlev Vierhaus 1959 m M Team 4Haus 25:29
40. 262 Julia Herzberg 1983 w W 25:30
41. 268 Udo Vierhaus 1956 m M Team 4Haus 25:36
42. 202 Norbert Buchmüller 1957 m M 25:41
43. 218 Silke Plettau 1971 w W 25:43
44. 251 Sven Knappe 1998 m m. Jugend B DJK VfR Saarn 25:51
45. 234 Beatrix Wittek 1959 w W Marathon Mülheim 26:27
46. 216 Daniela Rennert 1981 w W DiDa 26:31
47. 215 Diana Schwieren 1980 w W DiDa 27:09
48. 257 Stefan Ostwald 1967 m M TG 1881 Düsseldorf 27:49
49. 258 Mario-Stefan Lazzura 1966 m M ART Düsseldorf 27:50
50. 245 Werner Lawicki 1946 m M TSV Viktoria Mülheim 27:57
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51. 256 Franziska Mädler 1978 w W LG Marathonia 28:41
52. 200 Tobias Rademacher 2000 m m. Jugend B Lauffreunde HADI Wesel 29:09
53. 264 Birgitt Brandenburg 1961 w W 29:13
54. 249 Helge Rademacher 1963 m M Lauffreunde HADI Wesel 29:14
55. 247 Gerdi Feile-Richter 1955 w W 29:44
56. 255 Elke Tremmel-Hensel 1962 w W Da simma dabei 31:10
57. 239 Jutta Mehlmann 1964 w W 33:39
58. 240 Joachim Wutzler 1952 m M 33:40
59. 229 Jana Bartosch-Koch 1979 w W 33:58
60. 267 Davina Hardick 1982 w W 43:24

Anzahl Teilnehmer: 60
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