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Mein Turnverein

Styrumer Turnverein von 1880 e.V.

mnastik Liebe Vereinsmitglieder
Y g
In diesem Jahr 2023 soll es pas-
Handball sieven - die Modernisierung
oy und Sanierung unsever Sport-
p 1op anlage. Fine Herausforderung
y fiir uns alle: bei der baulichen
Jedermannsport Realisierung, der Finanzie-
o rung wie auch der Sicherung
Jiu Jitsu eines geordneten  Sportbe-
, ) triebs! Uber Einzelheiten hier-
Letchtathlerik zu berichten wir in dieser Zei-
L ine Dance tung - aber ausfiihrlicher noch
auf der Mitgliederversamm-
Preventionskurse fung am 19.03 2023 Seia[c[qﬁe?,
denn es stehen wieder wichti-
Thschtennis ge Wahlen auf der Tagesord-
nung. So hoffen wir auch, wie-
Triathlon der einen Jugendvertreter im
Amt bestdtigen zu konnen.
Turnen Viel Freude bei Sport und Ge-
selligkeit in unserem Verein -
ZUMBA ® dazu: bleibt gesund oder wer-

det es schnell wieder!
Der Vorstand



Aus der Vereinsfamilie

Geburtstage
14.03. Raspl Helmut 85
17. 03. Lutter-Blass Ursula 70
18. 03. Moll Manfred 80
22.03. Horn Klaus 84
23. 038. Thomsen Marianne 86
31. 038. Janik Gertrud 83
31. 03. Anglet-Diepmans Waltraud 65
04. 04. Wichert Herbert 84
15. 04. Kornfeld Diethild 82
17.04. Schneider Renate 70
19. 04. Dietz Kornelia 75
20. 04. Einig Renate 81
25.04. Kumschlies Alfred 81
25. 04. Teupe Vera 83
01. 05. ClaBen Renate 81
02. 05. Wiek Helga 97
13. 05. Althoff Angelika 82
14. 05. Schmitz Gisela 85
14. 05. Breuer Ute 86
16. 05. Douvern lise 85
18. 05. Hess Holger 60
24.05. Kinscher Rosemarie 70
25. 05. Beinert Sophie 91

Herzlichen Gliickwunsch

Mitteilungen

Mitgliederversammlung 2023

Unsere diesjahrige Mitgliederversammlung findet am 19.03.2023 um 15.00
Uhr statt. Nachfolgend die Tagesordnung:

1. BegriBung - Wahl des/r Protokollfiihrer/in - Prasenz

2. Vorlesung und Genehmigung des Protokolls der
Mitgliederversammlung 2022

3. Bericht des Geschéftsfuhrenden Vorstands



4. Bericht des Kassenwartes
5. Bericht der Kassenprifer/innen
6. Aussprache Uber die Berichte

7. Wahl eines/r Versammlungsleiters/in

8. Entlastung des Vorstandes
9. Neuwahlen/Erganzungswahlen

a) 2. Vorsitzende/r
b) Kassenwart/in

¢) Sportwart/in (Ergdnzungswahl)

d) Jugendwart/in (Bestatigung)

e) Pressewart/in
f) Frauenwart/in
g) Kassenprtfer/in

10. Antrage
11. Verschiedenes

Wie Ihr seht, warten interessante Berichte und wichtige Wahlen auf Euch - re-

serviert den Termin und seid dabei!

Antrage zur Mitgliederversammlung bitten wir bei unserer
Geschaftsstelle NeustadtstraBe 118, 45476 Milheim bis
zum 09.03.2023 schriftlich einzureichen.

Finanz- und Wirtschaftsordnung

Unsere Satzung schreibt Ubergeord-
net den Zweck und die Bestimmung
unseres Vereins fest und sie ist in
der Fassung vom 30.03.2008 un-
verandert auch heute noch gltig. In
Ubereinstimmung mit dieser Satzung
bildet die nachgelagerte Finanz- und
Wirtschaftsordnung ein verbindliches
Regelwerk, das die Vorgaben flr eine
geregelte Vereinsfiihrung enthalt.

Zur Sicherung der Aktualitat hat der

Vorstand zum 01.01.2023 eine Uber-
arbeitete Fassung der besagten
Ordnung erstellt. Zusammen mit der
Satzung kann jedes Mitglied diese
aktualisierte Finanz- und Wirtschafts-
ordnung in der Geschéaftsfihrung
einsehen. Macht davon Gebrauch,
denn viele Bestimmungen gehen
auch Euch an!

Der Vorstand



Die Herausforderungen 2023!

Die Herausforderungen in diesem
Jahr bewegen sich in dem Dreieck
zwischen Mitgliederzahlen, Einnah-
men und den Kosten flr unser Pro-
jekt ,Moderne Sportstatte 2022
Warum?

Mitgliederzahlen: Als Folge von Co-
rona ist die Mitgliederzahl um ca. 15
% eingebrochen. Der Aufwartstrend
ist stetig, aber zu langsam! Hier die
Mitgliedzahlen:

2019 = 719 Mitglieder

2021 = 611 Mitglieder

2023 = 652 Mitglieder

Einnahmen: nur rd. 80 % unseres
normalen Haushalts sind durch siche-
re Einnahmen wie insbes. Mitglieds-
beitrdge gedeckt — die restlichen 20
% sind Zuschisse und Spenden, die
wir zwar weiterhin erwarten — sie sind
aber weder dem Grunde noch der
Hbéhe nach rechtssicher.

Moderne Sportstatten: die hier-
fir eingeworbenen Foérdermittel in

6-stelliger Hoéhe sind einmalig und
mussen zur Zukunftssicherung unse-
res Vereins genutzt werden — sie rei-
chen aber nicht aus, um angesichts
der enormen Kostensteigerungen im
Bauwesen die Gesamtfinanzierung
zu sichern. Die notwendige Fremdfi-
nanzierung der fehlenden Mittel wird
unseren Haushalt tber 10 — 15 Jahre
belasten — und das bei den stark ge-
stiegenen Zinsen.

Fazit: der STV muss um neue Mit-
glieder sowie zusétzliche Sponsoren
und Spender werben!! Gleichzeitig
gilt es, die Kosten des Projektes ,,Mo-
derne Sportstatten” (und auch alle
anderen) kritisch auf den Prifstand
zu stellen. Dieses sind damit ftir 2023
zentrale Aufgaben, die der Vorstand
nur gemeinsam mit Euch erfolgreich
meistern kann.

Wir zahlen auf Euch - zusammen
schaffen wir es!

Der Vorstand

Unser Finanzjahr 2022

Nach den Coronajahren mit sehr star-
kem Einfluss auf die finanzielle Situa-
tion des STV haben wir in 2022 unser
weiterhin defensives Planziel erreicht,
sogar etwas Uberschritten, wenn da
nicht die ersten Kosten fiir das Um-/
Anbauprojekt angefallen waren. Mit
diesen Kosten sind wir in ein leich-tes
Minus geraten. Da unsere Beitrage
die Haupteinnahmequelle sind, hier-
zu einige Infos. Die Ge-samtbeitrage
lagen ca. 10% unter den der ,guten”
Jahren. Hier ist die Verteilung zwi-
schen den Mitgliederbeitrdgen und

den Zehnerkartenbeitrdgen von Inte-
resse. Im Verhaltnis nehmen die Mit-
gliedsbeitrdge ab. Dies verschlech-
tert die Planbarkeit fir den Haushalt.
Das Jahr 2023 wird durch die beson-
deren Umstande ein schweres Jahr
far den Verein. Auch die gestiegenen
Energiekosten schlagen mindestens
mit einer Verdoppelung von 5% auf
10% des Haushaltes durch.

Haltet dem Styrumer Turnverein als
Mietglied die Treue, es ist euer und
unser Verein!!

Der Kassenwart



Selbstbehauptung- und Selbstverteidigungskurse

Seit kurzem bietet der Styrumer Turnverein solche Kurse an. Nachdem der
erste Kurs im Oktober/November 2022 sehr spontan und mit einer geringen
Teilnehmerzahl begann, nahm die Teilnehmerzahl im zweiten Kurs Anfang
2023 deutlich zu!

In diesem Kurs lernen die Teilnehmerin-
nen durch unterschiedliche Selbstbe-
hauptungsibungen sich der eigenen
Starken bewusst zu werden. Sie bekom-
men ein selbstbewussteres Auftreten,
haben eine deutlichere Korpersprache
und lernen ihre Stimme einzusetzen. Das
alles wird unterstitzt durch das Erlernen
von realistischen Selbstverteidigungstechniken.

Die Kurse werden von Sabine KloB geleitet. Sie hat den 2. Dan im Jiudo und
den 2. Dan im Jiu Jitsu, und sie leitet seit 15 Jahren die Abteilung Jiu Jitsu im
Verein.

Der nachste Kurs startet am Samstag, den 29. April 2023 in der Zeit von 12:00
Uhr bis 14:00 Uhr und geht insgesamt tber sechs Wochen. Die weiteren Ter-

mine sind der 06.05.; 13.05.; 03.06.; 10.06. und der 17.06.

Sabine KloB

Moderne Sportstatten

In diesem Jahr muss es passieren:
die Modernisierung und Sanierung
unserer Vereinsanlage. Wesentli-
che Voraussetzungen dazu sind ge-
schafft: Die notwendige Baugeneh-
migung hat uns die Stadt Muilheim
am 05.09.2022 erteilt und die Aus-
wertung der eingeholten Angebote
ist erfolgt. Jetzt konzentrieren wir uns
auf die Finanzierung — und hier haben
uns die Folgen der weltwirtschaftli-
chen Veradnderungen stark getroffen.
Wir muissen einen deutlich hdheren
Kredit aufnehmen, und das zu stark
gestiegenen Zinsen. Eine besondere
Herausforderung fir den Verein, die
wir aber nach heutiger Planung im
Rahmen unseres normalen Haushalts
und ohne Beitragserhéhung meistern

werden. Dabei hilft jede Spende, flr
die wir schon jetzt danken.

Wie schon in der vorausgegange-
nen Ausgabe unserer Vereinszeitung
gesagt, rechnen wir unveréndert mit
dem Beginn der baulichen Arbeiten
im April 2023. Sobald uns konkrete
Termine fir den Ablauf und die Aus-
wirkungen auf den Sportbetrieb vor-
liegen, werden wir Uber unsere Ab-
teilungs- und Ubungsleiter* innen wie
auch durch Aushange informieren.
Auf diesen Wegen melden wir uns
auch, wenn wir im Rahmen der gefor-
derten Eigenleistung Unterstltzung
durch unsere Mitglieder bendtigen.
Die genehmigte Zeichnung zeigt die
wesentlichen baulichen Verénderun-
gen:
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BAUVORHABEN:

Umbau und Erweiterung
der vorhandenen
Sportanlage

NeustadtstraBe 118
D- 45476 Milheim a.d.R.

28 Jan, 207

AUFTRAGGEBER:
Styrumer Turnverein v. 1880

NeustadtstraBe 118
D- 45476 Miilheim a.d.R.

Boxraomis.

BAUVORLAGENBERECHTIGTER:
Dipl.-Ing. Ziad Taufik

LeineweberstraBe 86

45473 Milheim an der Ruhr

Tel: +49 176 342 937 99

E-Mail: ziadtaufikingenieur@gmx.de
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Wir geben auf Anfrage gerne weiter Information zum Vorhaben.

Der Vorstand




Turnen

80 Jahre und (k)ein bisschen miide!

Herbert Holtmann, Ehrenmitglied un-
seres Styrumer Turnvereins, ist hier
wie Uber die Grenzen Milheims als
,Kimmerer” und ,,Macher® bekannt.
Ich kenne Herbert seit ca. 63 Jahren ,
war mit ihm in der damaligen Jugend-
gruppe auf Ferienfreizeiten unter-
wegs und wir haben auch privat viele
Urlaube zusammen verbracht.

Vor fast 45Jahren hatte Herbert die
Idee, einen wochentlichen ,Partner-
abend” einzufihren, an dem man als
Paar gemeinsam etwas fir die Fit-
ness tun kann. Das war einzigartig im
Mdilheimer Sport und schlug sofort
so ein, dass die Tagespresse (NRZ)
am 28.06.1985 mit dem nachfolgen-
den Artikel darlber berichtete.

Diese Gruppe der ,Monatagsturner®
gibt es noch heute unter der Leitung
von Herbert — sie ist zwar in die Jahre
gekommen, aber sehr froh, dass Her-
bert noch nicht daran denkt, seine
Turnschuhe ,an den Nagel“ zu han-
gen.

Wir gratulieren Herbert zum runden
Geburtstag, sagen Dank und freuen
uns auf noch hoffentlich viele ge-
meinsame Montagabende in unserer
Turnhalle.

Ellen Grawenhoff

Sport ohne Leistungszwang

Hobby-Turner diirfen
Prnnramy mitgestaiten

THEQ MONTEN

«Eg st gehon ein Usterschied,
ob ich das Training einer auf
den Leistungsspont ausgerichie-
ten Kindergruppe durchfakee
:‘:qr .ﬁr:w“ Menschen mit

estrabendsport  Entspanng

béglen mochie”, nimmt Heth-:ﬁ
Holtmann beide Aufgaben sshr
ernsl. Bei den jumgiten Turnem
bestimmi  Merbert Holimann
den  Trainingsablaul  allein,
beim Montagstreff pahl or such
aul die Winsche der Hobby-
Turner ein.

Vor funl Jahren schlug beim
syramor Turmverein der Ve
such fehl, das Prellballspiel ai-
traktiv zu machen. Das Desin-
leresse mulzien die dlleren Mit-
glieder. _Dann trafben wir mon-
tags Gymnastik™. reglen sie an.
animierien ihre Ehefrauen 2um
Mitmachen und halten sich
ssitdem  durch gymnastische
Ubungen und Ballspiels ge-
ni;rmm AL

{ Anfinger cder Spart-
ler, die eine mehrjahrigs PJ:uune
einlegten und wisder ein wenig
aktiv werden machien, haben
kaum  Schwierigheiten, sich
dem :Montags-Rhythmus™ an-
upassen.  Die  Laudfschulung

und die Einzelpymnestik Lt
Herbert Holtmann musikabisch |
beglat

be.

Vielseitige  Verwendungs- |
—_— -

Zwischon 20 und 22 Uhr st die Turmhalle an der Meu-
dor Treffpunkt tumbsgetsterisr Eh-pu:m sind
herauggefunden,

miglichkeiten haben die Banke.
Dée Turmer konnen aufl ihnon
gehen, Uber o springen oder
sio aber als  Cewichie”™ bei He-
beibungen zur Ssirkung der
Armmuskulatur benutzen. Me-
dizin= und Gummibille, Kew-
len, Redfen und Swbe ermuon-
tem die Hobby-Turner zu Wl
kamplen. die nicht nur die Kon-

dition Jf::r\dvnrrs. wrdah;n auch sin
wenig dea sportlichen
irrst:hela. g Ehmll.
Wer Lust hat, kann zu uns
kommen und mitmachen”, hat
Herbert Holtmann nichits dage-
#n. wenn sich Nichimitglieder
minmal aktiv infsrmieren wal-
I‘;: ::l«d;n.g: mitsgen slelslch
m ! lilden.
Denn wahrend E:iﬁ::lﬂm-
en legen die Styrumer Hobby-
Tirner eine Trimm-Pause ein,



Jiudo und Jiu Jitsu Priifungen im Styrumer Turnverein

Nach dreieinhalb Jahren fanden end-
lich am Samstag, dem 28.01.2023
wieder die ersten Prufungen im Sty-
rumer Turnverein von 1880, im Jiudo
und im Jiu Jitsu, statt. Insgesamt gab
es 23 Prifungen, vom Roten Streifen
im Jiudo, bis zum Braungurt 2. Strei-
fen im Jiu Jitsu. Alle Priflinge waren
anfangs sehr nervés und aufgeregt.
Das legte sich sehr schnell, als sie die
ersten Techniken dem Prifungsko-
mitee zeigen konnten. Das Prufungs-
komitee bestand aus Sabine KloB (2.
Dan Jiu Jitsu/2. Dan Jiudo) vom STV,
Tanja Behning (1. Dan Jiu Jitsu) vom

TSV Viktoria und Christoph KloB (1.
Dan Jiudo) ebenfalls vom STV. Die
Prifersinnen waren von den gezeig-
ten Leistungen Uberzeugt und somit
konnten sich alle Priflinge Uber ihre
bestandene Prifung freuen. Fur Si-
mon Graeber war es die letzte Jiu
Jitsu Prifung im Verein. Die nachste
Prifung wird er vor der Prifungskom-
mission des Deutschen Jiu Jitsu Bun-
des ablegen.

Alle Priflinge kdnnen stolz auf ihre
gezeigte Leistung sein! Herzlichen
Gluckwunsch!

Sabine KloB




Das Jahr 2022 im Ruckblick

Januar

Am 1.Januar zahlen wir 611 Mitglieder. Wir gehen mit einem Einnahmetber-
schuss aus 2022 ins neue Jahr. Die Corona-Regelung ,,2G+“ gilt unverédndert.
Februar

Ehrenmitglied Walter Mertins verstirbt am 12.02. im Alter von 82 Jahren.

Die im Rahmen unseres Bauvorhabens vom Bauamt geforderte Verschmel-
zung der Flurstlicke 105 und 172 ist erfolgt. Sportwart Andreas Kempen und
Jugendwart Lukas Kargermeier stellen sich nicht zur Wiederwahl.

Marz

Mitgliederversammlung am 27.03.: Katharina Tegethoff Gbernimmt als 2.
Vors. neben ihrer Funktion als Geschéaftsflihrerin auch die des Sportwarts —
die Funktion des Jugendwarts bleibt vakant.

Der SportPark Styrum wird am 07.03. zur Nutzung gedffnet.

April

Offizielle Einweihung des SportPark Styrums erfolgt am 30.04. Unsere
Ubungsleiter*innen frischen am gleichen Tag ihre 1.Hilfe-Kenntnisse auf.

Die kritische Versorgungslage auf dem Energiesektor I6st im Verein eine
Energie-Spar-Aktion aus.

Mai

Die Corona-Einschrankungen werden aufgehoben.

Unter dem Bundesprogramm ,,Integration durch Sport* wird der STV
offizieller Integrations-Stitzpunkt.

Am 22.05. kdnnen wir endlich wieder unser Sommerfest feiern.

Juni

Der neue Vereins-Flyer ist fertiggestellt.

Die Anderungen des Vereinsregisters wird notariell beantragt. Der Vorstand
entscheidet, dass der Styrumer StraBenlauf in diesem Jahr ausfallt.

Juli

Das Brandschutzgutachten fir unseren Bauantrag wird dem Bauamt nachge-
reicht. Das Vereinsregister ist aktualisiert und vom Gericht gedndert.

August

Ehrenmitglied lise Stollen verstirbt am 13. 08.2022 im Alter von 96 Jahren.
Das Finanzamt erteilt uns den Freistellungsbescheid und bestétigt damit un-
sere GemeinnUtzigkeit.

Die Homepage wird inhaltlich auf Stand gebracht.

Baufirmen werden zum Angebot auf Basis ,Generalunternehmerschaft und
Festpreis” zum Wettbewerb aufgefordert.

September

Das Bauamt erteilt uns die Baugenehmigung.

Der erweiterte Vorstand stellt mit Blick auf die Wertschatzung von Ehrenamt



und U-Leiterfunktion die heute gelebten Vereinswerte zur Diskussion.

Die Handballabteilung feiert ihr 100-jahriges Jubilaum.

Die Vereinswanderung findet bei bestem Sonnenwetter statt.

Oktober

Die Feststellungserklarung fur die neue Grundsteuer wird fristgerecht einge-
reicht.

Die Leonhard-Stinnes-Stiftung férdert unser Bauvorhaben mit € 50.000.

Die Arbeitsvertrdge mit unseren Mitarbeiter'innen werden entsprechend der
neuen Mindestlohnsétze angepasst.

Der Vorstand beschlieBt die Wiederholung der ,,5-€-Weihnachtsaktion®.
November

Am 13.11. fand der Gedenktag wie auch die Ehrung unserer Jubilare statt.
Starke Verteuerung der Baupreise und Zinsen trifft unser Bauvorhaben - als
Folge wird die Erneuerung der TH-Heizung zurlickgestellt.

Verbesserungen des internen Informationsflusses wird zu zentraler Vorstands-
diskussion.

Dezember

Die Vereinsjugend bereitet eine Jugendversammlung mit Vertreterwahlen vor.
Die Judoabteilung unter Leitung von Sabine KloB feiert ihr 15-jahriges Beste-
hen. Der Milheimer Sportbund erhdht drastisch die Mitgliederbeitrdge. Das
Geschéftsjahr schlieBt mit einem geringen Minus ab, weil wir viele Vorleistun-
gen fur unser Bauvorhaben vorfinanziert haben.

Termine - Bitte vormerken!!

19. Mérz 2023 Mitgliederversammlung
15 Uhr, Mehrzweckraum

Achtung:

Nach heutigem Stand sehen wir die Realisierung unseres Bauvorhabens
in der Zeit von April bis August 2023. Wir kénnen deshalb auch heute
keine Termine zu unserem Sommerfest und zu der SommerschlieBzeit
festlegen. Bei gegebener Planungssicherheit werden wir Euch hierzu in-
formieren.

Styrumer Turnverein von 1880 e. V.
Geschaftsstelle NeustadtstraBe 118 - 45476 Milheim an der Ruhr

Telefon 0208 - 3779784 Fax 0208 - 62060519
Di. und Do. 9:30 - 11:30 Uhr
www.styrumertv.de Email: info@styrumertv.de




Wir unterstiitzen Projekte mit Herz,
denn durch unser soziales und
kulturelles Engagement stirken
wir die Gemeinschaft nachhaltig.
Fiir ein lebenswertes Miilheim.

Miilheims griine Energie.
Fiir iiberall. medl.de

mein Stadtwerk
Griinstrom & Erdgas
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