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Liebe Vereinsmitglieder

Am 19. Februar haben sich 50 
Mitglieder zur diesjährige Mit-
gliederversammlung in unseren  
Vereinsräumen getroffen, um 
sich über die Vorstandsarbeit 
und das wirtschaftliche Ergebnis 
des letzten Jahres zu informie-
ren, den Vorstand entsprechend 
zu entlasten und die anstehenden 
Wahlen durchzuführen. Einzel-
heiten hierzu findet Ihr in dieser 
Zeitung.
Übergeordnet ist es erfreulich, 
dass alle Wahlämter besetzt sind 
und damit der Vorstand  sat-
zungsgemäß die Arbeiten für 2017 
aufnehmen kann. Hierzu hoffen 
wir wieder auf Eure Unterstüt-
zung. Gleichzeitig wünschen wir 
Euch einen sonnigen Frühling bei 
guter Gesundheit. 

Der Vorstand



Aus der Vereinsfamilie
Geburtstage     

13.03.	 Kölling Monika	 70
14.03.	 Pollok Anni	 88
23.03.	 Thomsen Marianne	 80
27.03.	 Grosse-Boymann Gertrud	 83
13.04.	 Drosten Jörg	 50
20.04.	 Einig Renate	 75
22.04.	 Kleine-Hülsewiesche Hans	 90
25.04.	 Trautes Ulrike	 60
25.04.	 Kumschlies Alfred	 75
26.04.	 Hügen Kurt	 81
26.04.	 Richter Gerda	 81
26.04.	 Heßeler Bernd	 65
01.05.	 Claßen Renate	 75
02.05.	 Wiek Helga	 91
09.05.	 Müller Rotraud	 88
09.05.	 Koller Ursula	 80
13.05.	 Stollen Ilse	 91
13.05.	 Uferkamp-Gerritzen Alida	 83
17.05.	 Tantarn Anna Maria	 82
21.05.	 Filomela Edith	 81
25.05.	 Beinert Sophie	 85
25.05.	 Hensel Ingelore	 82
25.05.	 Zacharias Horst	 82

Herzlichen Glückwunsch

Verstärkung in der Geschäftsstelle
Unser in der Show-Dance-Gruppe aktives Vereinsmitglied Julia Blöcker unter-
stützt seit November letzten Jahres Claudia van der Sand in der Geschäfts-
stelle. Sie konzentriert sich dabei mit 5 Stunden im Monat auf die Erledigung 
von Aufgaben in der Buchführung. Mit dieser Maßnahme reagiert der Vorstand 
auf die wachsenden administrativen Anforderungen an unseren Verein und 
sichert dabei gleichzeitig die Kontinuität in der Arbeit, so auch beispielsweise, 
wenn Claudia ihren wohlverdienten Urlaub genießt.



Mitgliederversammlung 2017

Mitteilungen

Der Einladung zur ordentlichen Mitgliederversammlung am 19.02.2017 folgten 
50 Vereinsmitglieder. 
Nach der pünktlichen Eröffnung um 15.00 Uhr durch den 1.Vorsitzenden ge-
dachte die Versammlung zuerst mit einer Schweigeminute der Turnbrüder 
Horst Wischnewski und Manfred Kreyhan, die seit der letzten Mitglieder-
versammlung verstorben sind.
Entsprechend der von der Versammlung bestätigten Tagesordnung verlas da-
nach Claudia van der Sand, die auch die Protokollführung für diese Sitzung 
übernahm, das Protokoll der Sitzung vom 28.02.2016, das von der Versamm-
lung ohne Einrede angenommen wurde. Es schlossen sich die ausführlichen 
Berichte des Vorstands an, aus denen hier nur die wesentlichen Punkte wie-
dergegeben werden können, und zwar aus dem Bericht:
Des 1. Vorsitzenden Walter Grawenhoff
   •  Der Haushalt 2016 landet im Zielkorridor
   •  Keine personellen Veränderungen in den Organen - ausgenommen, dass   	
       wir seit Mitte 2016 mit Lukas Kagermeier wieder einen Jugendwart im  	



       Vereinsvorstand haben
   •  Verstärkung der Geschäftsstelle durch Julia Blöcker (ca. 5 Std./Monat)
   •  Die Mitgliederzahl ist um ca. 5 % gestiegen
   •  Die Spendeneinnahmen waren unerwartet hoch und erlaubten insbeson-     	
       dere zweckgebundene Anschaffungen wie die eines Defibrillators, 		
       der Video- Kameras oder von Sportartikeln (Trikots, Bodenmatten, etc) 
   •  Mit der Ablösung eines Kredites werden zukünftige Haushalte entlastet
   •  Herausforderungen für 2017 bilden
	 o  Die Stärkung der Vereinsstrukturen insbes. auch bei den Ü-Lei-	
	     tern und Helfern
	 o  Das Projekt „Sportpark Styrum“ des Mülheimer SportService 	
	     (hierüber berichten wir ausführlich in der nächsten Ausgabe der 	
	      Vereinszeitung)
Der Sportwartin Brigitte Paashaus
   •  Der 36. Styrumer Straßenlauf mit 172 Teilnehmern war ein öffentlichkeits-	
       wirksames Ereignis mit hervorragenden sportlichen Leistungen 		
       (Streckenrekord von Biemnet Kfle über 10 Km )
   •  Seit Mitte 2016 hat unser Verein wieder eine Damen-Handballmannschaft
   •  Die Deutschen Jiu Jitsu-Meisterschaften waren für unsere  12 STV-Teil-	
       nehmer ein großer Erfolg: 1 x Gold, 3 x Silber und 4 x Bronze
   •  Unsere Leichtathleten starteten bei 16 Veranstaltungen und errangen 37 	
       erste Plätze, 8 Kreismeister – und 15 Stadtmeisterschaften
   •  Die erste und zweite Tischtennismannschaft behauptet sich erfolgreich  	
       in ihren Klassen 
   •  Unsere Kinderabteilungen werden sehr gut besucht: es werden zusätzli-	
       che Helfer benötigt
Des Geschäftsführers und 2. Vorsitzenden Bernd Heßeler
Wir haben in 2016 viel bewegt und erreicht wie
   •  Die Gewinnung weiterer Mitglieder zur Umstellung auf das SEPA-Last-	
       schriftverfahren
   •  Umsetzung der einschlägigen Standards hinsichtlich Buchführung, In- 	
       ventur, Inventarerfassung und Bewertung
   •  Die Prüfung aller Versicherungen auf Zweckmäßigkeit und Prämienhöhe  	
       sowie den Abschluss einer Unfallversicherung für Ehrenamtler
   •  Die Einführung der Ehrenamtspauschale im Verein
   •  Die Prüfung und Bestätigung unserer Satzung durch das Finanzamt
   •  Die Prüfung aller Jahresabschlüsse 2013 bis 2015 durch das Finanzamt 	
       als Voraussetzung für die Bestätigung unserer Gemeinnützigkeit bis 2019
   •  Feststellung unseres sehr gesunden Eigenkapitalanteils und der stets 	
       ausreichenden Liquidität
   •  Enge Kontrolle unserer Beitragszahlungen und damit frühes Erkennen 	
       von unerfreulichen Zahlungsrückständen und -ausfällen



   •  Professionelle Aktualisierung unserer Homepage:                                                                  	
       Vielen Dank an Alfred Kumschlies
Des Kassenwarts Wilhelm Hoffmann
  •  Der Haushalt 2016, gegliedert nach „Ideellem Tätigkeitsbereich, Vermö-	
      gensverwaltung, Zweckbetrieb und steuerpfl. wirtschaftl.Geschäftsbe	-	
      reich“ konnte ausgeglichen abgeschlossen werden
  •  Durch die außerordentliche Tilgung eines Darlehens in 2016 werden die   	
      Folgehaushalte deutlich entlastet
  •  Der Vergleich von Einnahmen und Ausgaben mit dem Vorjahr 2015 zeigt 	
       eine deutliche Reduzierung der Kosten für Versorger und Versicherungen
  •  Der Verwendungsnachweis der Spenden entspricht den Vorgaben 		
       „zweck gebunden bzw. frei“
Im Namen der Kassenprüfer Jens Rimkus und Klaus Munzel stellte nunmehr 
Letztgenannter fest, dass sie die Kasse geprüft und dabei keine Unregelmä-
ßigkeiten in der Kassenführung gefunden haben. Klaus Munzel stellte deshalb 
den Antrag an die Versammlung, den Vorstand zu entlasten.
Der gewählte Versammlungsleiter, Ehrenmitglied Walter Mertins, stellte da-
nach den entsprechenden Antrag zur Abstimmung. Die Entlastung des Vor-
stands erfolgte durch die Versammlung einstimmig, ohne Enthaltungen oder 
Gegenstimmen.
Nach einer kurzen Pause übernahm der 1. Vorsitzung die Leitung der anste-
henden Wahlen, und zwar:
  •  2. Vorsitzender und Geschäftsführer (Neuwahl, da Bernd Heßeler nicht 	
      mehr kandidierte) gewählt wurde: Dieter Fritsch
  •  Kassenwart								      
       Wilhelm Hoffmann stellte sich zur Wiederwahl und wurde entsprechend 	
       wieder gewählt
  •  Jugendwart
       Lukas Kagermeier wurde von der Versammlung als Jugendwart best-	
       ätigt und gehört damit auch automatisch dem Ehrenrat an
  •  Pressewart
      Wolfgang Paashaus stellte sich zur Wiederwahl und wurde entspre- 	
      chend wieder gewählt
  •  Frauenwartin
      Ilse Douvern stellte sich zur Wiederwahl und wurde in Abwesenheit ent-	
      sprechend wieder gewählt
  •  Kassenprüfer
      Die diesjährige Kassenprüfung erfolgt durch Jens Rimkus und Ilse Dou-	
      vern. Als Ersatzkassenprüfer wurde Manfred Moll gewählt
  •  Ehrenrat
      Von den gewählten Mitgliedern des Ehrenrats legen aus Alters- und Ge-	
      sundheitsgründen die Turnbrüder Egon Große-Boymann und Helmut 	



      Einig die Funktion nieder. Mit den besten Wünschen und großem App-	
      laus bedankte sich die Versammlung bei ihnen für ihr zurückliegendes  	
      Engagement. Entsprechend wurden neu gewählt: 
      Alfred Kumschlies und Klaus Munzel
Alle Wahlen und auch die Bestätigung erfolgten einstimmig ohne Enthaltungen 
und ohne Gegenstimmen.
Mangels Anträgen und Redebeiträgen unter „Verschiedenes“ schloss der 1. 
Vorsitzende die Sitzung um 17.15 Uhr, indem er allen Teilnehmern für Ihr Kom-
men dankte.

„ ... sich im Leben immer wieder neuen Herausforderungen stellen!“
Auf unserer Homepage und im STV-Aushang habe ich bereits vor einigen Wo-
chen meine Beweggründe kundgetan, nicht wieder für den Vorstand zu kan-
didieren. 

Sehr froh bin ich, dass ich nun den Staffelstab nach Wahl der Mitgliederver-
sammlung an Dieter Fritsch übergeben kann. Ihm wünsche ich „Glück auf“ für 
sein künftige Engagement für unseren Verein. 

Vier Jahre als Geschäftsführer und 2. Vors. im Vorstand unseres Vereins waren 
eine sehr abwechslungsreiche, lehrreiche und interessante Zeit. Gemeinsam 
haben wir auch neue strategische Grundlagen für die Zukunftsausrichtung 
unseres Vereins erarbeitet und umgesetzt – hierbei kamen den heutigen wirt-
schaftlichen und administrativen Anforderungen große Bedeutung zu. 

Ich freue mich natürlich auf ein Treffen mit Euch - im Verein oder anderswo. 

Zu guter Letzt bleibt mir herzlichst allen zu danken, die mich während dieser 
letzten Jahre motiviert und tatkräftig unterstützt haben.

Mit sportlichem Gruß
Euer

Bernd Heßeler

Dieter Fritsch:
Unser neuer 2. Vorsitzender und Geschäftsfüh-
rer stellt sich vor

Ich wurde 1948 in Niedersachsen geboren und 
unsere Familie ist 1953 nach Mülheim gezogen. 
Hier habe ich auch 1972 geheiratet.

Beruflich war ich im öffentlichen Dienst tätig. 
Seit 3 Jahren bin ich im Ruhestand.

Im Styrumer Turnverein bin ich 2010 Mitglied 



Im Geräteraum wird es eng
Die Vielzahl unserer Breitensportan-
gebote begründet eine wachsende 
Anzahl an Turn- und Übungsgeräten. 
Die resultierende Enge im Geräteraum 
ist seit langer Zeit ein Ärgernis für un-
sere Übungsleiter, weil sie vor Beginn 
der Übungsstunden nur zeitraubend 
und mühsam an die notwendigen 
Geräte gelangen. Aus diesem Grund 
musste der benachbarte Raum – das 
ehemalige Geschäftszimmer – zur 
Lagerung der Sportgeräte freigege-
ben werden. In der Wechselwirkung 
steht dieses Zimmer den Sportlern 
zum Ausklang des Sportabends nicht 
mehr zur Verfügung. Deshalb wurde 
im Mehrzweckraum der Gymnastik-

Das Ehrenamt
Was wäre unser Verein ohne die vie-
len Turnschwestern und Turnbrüder, 
die in verschiedenster Art die Arbeit 
im und für den Styrumer Turnverein 
unterstützen – und dies freiwillig und 
unentgeltlich. Ihnen allen gilt unser 
ungeteilter Dank, verbunden mit der 
Hoffnung, dass wir auch zukünftig 
auf diese Unterstützung zählen dür-
fen und sich noch weitere „helfende 
Hände“ anschließen werden. 
Die Zukunft eines Vereins ohne eh-
renamtliche Hilfe ist alleine von den 
Funktionsträgern nicht zu sichern 

halle ein gemütlicher Bereich abge-
teilt, in dem unsere Sportler entspre-
chend „abschwitzen“ können. 
Da entsprechend unserer Hausord-
nung der Sportbetrieb um 22.00 Uhr 
endet, haben wir alleinig für das „ge-
meinschaftliche Abschwitzen“ die 
Schließzeit des Mehrzweckraums auf 
23.00 Uhr verlängert. An diese Ent-
scheidung knüpft der Vorstand die 
Bedingung, dass die einschlägigen 
Lärmschutzbestimmungen zu keiner 
Zeit verletzt werden. Auch gilt diese 
Regelung ausdrücklich nicht für Fei-
ern oder andere Geselligkeiten. 
Wir appellieren an Euer Verständnis 
und Eure Rücksichtnahme.

– und dies haben auch unsere deut-
schen Finanzbehörden erkannt und 
eine Ehrenamtspauschale eingeführt, 
die es Vereinsmitgliedern erlaubt, für 
entsprechende Ehrenamtstätigkeiten 
bis zu € 720 im Jahr zu erhalten, ohne 
dass solche Zahlungen hinsichtlich 
der Besteuerung oder der Sozialver-
sicherung Berücksichtigung finden.
Auch der Styrumer Turnverein macht 
bei gegebenen Voraussetzungen 
von dieser Ehrenamtspauschale Ge-
brauch.

geworden und seitdem jeden Freitag aktiv in der Volleyball-Abteilung.

In meiner Freizeit unterstütze ich ehrenamtlich die Arbeiten zum Wiederauf-
bau der „Alten Dreherei“ in Mülheim.

Ich freue mich auf die neuen Herausforderungen als 2. Vorsitzender und Ge-
schäftsführer des Styrumer Turnvereins.



Tischtennis

Triathlon

Der Triathlon in Xanten hat seit Jahren 
einen festen Platz im Wettkampfka-
lender von Frank Lichtenberger. Auch 
in diesem Jahr gelang ihm ein erfreu-
liches Ergebnis. Auf der olympischen 
Distanz belegte er mit der Gesamtzeit 
von 2:39`57 Stunden den 16. Platz 
in der Altersklasse 50 und Rang 85 
im Gesamtfeld der 208 Teilnehmer. 
Nach 29:43min für die 1500m lange 
Schwimmstrecke fuhr er die 42 Kilo-
meter in 1:20`57 Stunden und absol-
vierte die abschließenden 10 Laufki-
lometer in 49:16 Minuten. 

Wolfgang Paashaus

Die mini-Meisterschaften sind die 
erfolgreichste Nachwuchswerbeak-
tion im deutschen Sport. Seit 1983 
haben knapp 1,4 Millionen Kinder in 
Deutschland daran teilgenommen.
Mitmachen dürfen alle sport- und 
tischtennisbegeisterten Kinder im 
Alter bis zu 12 Jahren, mit einer Ein-
schränkung: Die Mädchen und Jun-
gen dürfen keine Spielberechtigung 
eines Mitgliedverbandes des DTTB 
besitzen, besessen oder beantragt 
haben. Auch wer bislang noch nie ei-
nen Schläger in der Hand hatte, aber 
gerne einmal erste Erfahrungen mit 

Nicht selten werden aus „mini“-Meis-
tern im Tischtennis später National-
spieler. Einen Spieler wie Rekord-Eu-
ropameister Timo Boll zu finden, ist 
aber nicht die Hauptsache. Es geht 
vor allem um den Spaß am Spiel. Und 
dabei waren die Kleinsten in Mülheim 
zumindest einen Tag lang die Größ-
ten.
Am Sonntag, den 5. Februar, wurde 
unter der Regie des Styrumer TV in 
der Halle an der Neustadtstraße der 
Mülheimer Ortsentscheid der mini-
Meisterschaft 2016/2017 im Tischten-
nis ausgespielt. 

Triathlon in Xanten

Bundesweite Tischtennis-Aktion für Mädchen und Jungen



Jahresbericht 2016 
Die zweite Herrenmannschaft be-
legte in der Rückrunde der Saison 
2015/2016 mit 18:8 Punkten
einen guten 4. Tabellenplatz in der 3. 
Kreisklasse, Gruppe B. 
In der Hinrunde der Saison 2016/2017 
erreichte die Mannschaft den 8. Ta-
bellenrang und wird nun in der Rück-
runde wieder in der B-Gruppe auf 
Punktejagd gehen.
Die wiederholt zahlreichen Abstellun-
gen an die erste Herrenmannschaft 
verhinderten jeweils eine noch bes-
sere Platzierung. 
Erfreulich ist, dass die zweite Herren-
mannschaft einige Neuanmeldungen 
verkünden kann, was die personelle 
Situation in Zukunft deutlich verbes-
sern wird.
Die erste Herrenmannschaft hat sich 
in der 2. Kreisklasse, Gruppe 2 mit 
einem tollen Schlussspurt mit fina-
len 26:18 Punkten noch den vierten 
Platz erkämpft. Dieser berechtigte, 
an einem Relegationsspiel gegen den 
Tabellenvierten der anderen Staffel 
teilzunehmen. Diesen Vergleich ge-

gen den MTV Rheinwacht Dinslaken 
VI konnte der STV hauchdünn für sich 
entscheiden.
Schlussendlich hat dieser Erfolg aber 
nichts mehr bewegen können. Zum 
Aufstieg in die 1. Kreisklasse fehlte in 
der Endabrechnung genau eine An-
wartschaft; also ganz knapp verfehlt. 
Nach der Hinrunde der Saison 
2016/2017 steht die Mannschaft auf 
dem 2.Tabellenplatz und hat noch alle 
Möglichkeiten, eine starke Platzie-
rung zu erreichen. 
In den Pokalwettbewerben hat der 
Styrumer TV, wie auch schon in den 
letzten Jahren, mal wieder ordentlich 
zugeschlagen. Zum Ende der Saison 
2015/2016 holte die Styrumer Vertre-
tung den sogenannten Handicap-Po-
kal, der in dieser Form das letzte Mal 
ausgespielt wurde.  
Auch in der Saison 2016/2017 schlu-
gen die Pokaljäger vom TV wieder 
zu und sicherten sich gegen den SV 
Spellen mit 4:0 wiederholt den Kreis-
pokaltitel bis 2KK. 

Holger Hafkesbrink

dem schnellsten Ballsport der Welt 
sammeln möchte, war herzlich einge-
laden mitzuspielen. Schläger stellte 
die Tischtennis-Abteilung des Styru-
mer TV  zur Verfügung.
Wenn auch die Teilnehmerzahl in der 
Turnhalle des STV etwas hinter den 
Erwartungen zurückblieb, war Abtei-
lungsleiter Thomas Kocks zufrieden. 
Die Kinder waren mit Begeisterung 
bei der Sache und freuten sich über 
ihren Preis: Jedes Kind bekam eine 

Freikarte für ein Bundesligaspiel von 
Borussia Düsseldorf mit Timo Boll. 
Darüber hinaus haben einige Kinder 
ihre Teilnahme am nächsten Vereins-
training zugesagt. Im Hinblick auf den 
von Thomas Kocks geplanten Aufbau 
einer Jugendabteilung war die Aktion 
eine gelungene Werbung, zumal auch 
die lokale Presse ausführlich berich-
tete. 

Wolfgang Paashaus



Leichtathletik

Die alljährlich im Januar ausgetrage-
ne Waldlaufserie des Tusem Essen ist 
eine willkommene Abwechslung im 
Wintertraining und wird von den Sty-
rumer Leichtathleten gerne als Form-
test genutzt. In diesem Jahr waren 
sie besonders erfolgreich. 
Khaoula Haimami (W9) und Damian 
Bader (M14) gewannen jeweils ihre 
Serienwertung. Yannick Gstettenbau-
er konnte beim zweiten Lauf wegen 
einer Erkältung nicht starten und 
wurde durch Nico Schneider vertre-
ten. Die beiden wurden 2. in der Al-
tersklasse M 15. Den 3. Platz in der 
Klasse M 11 belegte Bilal Haimami. Li-
lly Gstettenbauer wurde 5. (W11) und 
Vater Lars errang den 3. Platz in der 

Altersklasse 45.
Carlotta Vogt hatte im ersten Lauf mit 
dem 5.Platz sehr gut abgeschnitten, 
konnte aber infolge eines Schulunfalls 
am zweiten Lauf nicht teilnehmen.
In diesem Jahr wurden erstmals neue 
Strecken eingeführt, die hierzu aus-
geschriebenen  Distanzen wichen 
allerdings erheblich von den tatsäch-
lichen Streckenlängen ab. Die 1500m 
und 2300m waren kürzer und die 
4200m länger als angegeben. Aber 
auch wenn man die tatsächlichen 
Strecken zugrunde legt, haben die 
Läuferinnen und Läufer auf dem ber-
gigen Rundkurs tolle Zeiten erzielt.
Hier die Zeiten des ersten und zwei-
ten Laufs mit der Gesamtwertung:

Leichtathleten starten gut ins neue Jahr

v.l.: Khaoula (1. W 9), Bilal (3. M 11), Nico (2. M 15), Damian (1. M 14), Lily (5. W11)



Tanzen
Stimmungsvoller Abschluss eines Tanzprojektes

Ein halbes Jahr lang haben 12 Kinder der dritten und vierten Klasse  der 
Grundschule an der Zastrowstraße an einem Tanzprojekt gearbeitet. In Ko-
operation mit dem Styrumer TV und unter der Leitung der Tanzpädagoginnen 
Tanja Kontny und Lisa Kuhles entstanden im Kunstmuseum kleine Tänze, die 
einen Bezug zu den im Museum ausgestellten Bildern herstellten. 
Am 8. Februar fand im Kunstmuseum die Präsentation der einstudierten be-
ziehungsweise improvisierten Tänze statt.

Wolfgang Paashaus

1. Lauf 2. Lauf Gesamt Platz
1500m ( - 200m )

Khaoula 5:27 5:22 10:49 1. W 9
2300m ( - 200m )

Lilly 8:53 8:48 17:41 5. W 11
Damian 7:23 7:13 14:35 1. M 14

Yannick/Nico 7:30 7:48 15:17 2. M 15

Bilal 8:53 8:37 17:30 3. M 11
4200m ( + 200m )

Lars 20:07 19:38 39:45 3. M 45
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Styrumer Turnverein von 1880 e. V.
Geschäftsstelle Neustadtstraße 118 ∙ 45476 Mülheim an der Ruhr
Telefon 0208 - 3779784               Fax 0208 - 62060519
Di. und Do. 9:30 - 11:30 Uhr        Mi. 16:00 - 18:00 Uhr
www.styrumertv.de                      Email: info@styrumertv.de 

Termine - Bitte vormerken!!

27.05.2017            Himmelfahrtswanderung 

25.06.2017            Frauen & Mädchen im Sport

                              Harbecke Sporthalle

02.07.2017             Sommerfest 

15.10.2017             Straßenlauf

19.11.2017             Gedenk- und Ehrentag

Schließzeiten:

02.05.2017 - 11.05.2017	 Geschäftsstelle geschlossen

07.08.2017 - 27.08.2017	 Geschäftsstelle und Sportanlage geschlossen

23.12.2017 - 08.01.2018	 Geschäftsstelle und Sportanlage geschlossen


