32. Styrumer Stral3enlauf

Ergebnisliste AK 10 km Stral3enlauf

AKPI Startnr. Name Jahrg. m/w  Verein Zeit

10 km StraRRenlauf

w

WHK

1. 200 Katharina Gall 1984 w TuS 08 Lintorf 41:30
2. 113 Yvonne Fahrland 1986 w TuB Bocholt 46:21
3. 212 Carmen Zuber 1989 w Kanalratten Oberhausen 51:09
4, 106 Katja Heil 1985 w Ratz-FAZ 51:16
5. 214 Ariane Ndoring 1994 w 52:19
6. 107 Christina Mehring 1985 w Ratz-FAZ 57:21
W35

1. 171 Isabella Nickl 1977 w 52:30
2. 124 Simone RoRbach 1974 w 57:20
W40

1. 186 Martina Schimanski 1969 w TSV Viktoria Miulheim 44:18
2. 149 Rosaria Tamburro 1971 w 57:31
3. 117 Annette Herwig 1970 w 59:03
W45

1. 157 Daniela van Loosen 1964 w LG Milheim 50:00
W50

1. 177 Dr. Astrid Perschke 1962 w TSV Viktoria Milheim 48:23
2. 148 Karin Markhoff 1959 w TSV Viktoria Miulheim 50:27
3. 191 Susanne Zora 1959 w 55:33
W55

1. 206 Monika Rusche 1957 w LG Milheim 52:39
2. 156 Angela Prussat 1956 w LG Milheim 53:44
W60

1. 193 Angela Stelkens 1950 w TSV Viktoria Milheim 49:27
m

MHK

1. 168 Lukas Kagermeier 1993 m Styrumer TV 33:15
2. 196 Sebastian Rosenberg 1990 m Moerser TV 34:52
3. 167 Jan Sieverding 1985 m 37:35
4, 213 Enrico Dietrich 1984 m TuS 08 Lintorf 38:28
5. 181 Adrian Kanczik 1983 m CSG Bulmke - Basketball 44:24
6. 101 Michael Exler 1983 m Ratz-FAZ 44:36
7. 140 Julian Rudolf 1994 m Willy-Brandt-Schule 46:00
8. 233 Christian Kant 1990 m Essener RG 1900 46:11
9. 226 Niklas Raetz 1986 m 46:19
10. 218 Michael Gaida 1988 m Adler Langlauf Bottrop 46:53
11. 104 Benjamin Schlofmann 1985 m Ratz-FAZ 49:34
12. 110 Felix Fi3 1996 m Fisscom 50:56
13. 105 Andre Schneider 1985 m Ratz-FAZ 52:16
14. 142 Bryan Zimmerling 1994 m Willy-Brandt-Schule 54:51




32. Styrumer Stral3enlauf

Ergebnisliste AK 10 km Stral3enlauf

AKPI Startnr. Name Jahrg. m/w  Verein Zeit
M30

1. 195 Bjorn Temmler 1978 m Moerser TV 35:35
2. 222 Oliver Rusche 1982 m 38:55
3. 145 Daniel Super 1979 m 40:36
4, 235 Dennis Bock 1979 m Die Irrlaufer 45:07
5. 234 Bjorn Maike 1979 m Die Irrlaufer 45:45
6. 133 Andreas Kindermann 1978 m 46:59
7. 102 Daniel Salata 1981 m Ratz-FAZ 51:41
8. 229 Stefan Lang 1980 m 52:30
M35

1. 144 Patrick Kodjayan 1974 m hofacker-runner.de.vu 39:45
2. 134 Marc Meister 1973 m TuS 08 Lintorf 39:45
3. 166 Tim Lange 1976 m 39:49
4, 164 Lars Zilian 1973 m Werdener Turnerbund 40:33
5. 153 Martin Kleibrink 1977 m LG Milheim 46:14
6. 126 Anton Cukic 1977 m 46:42
7. 197 Michael Urschey 1973 m 51:21
8. 230 Martin Moraw 1975 m 55:56
M40

1. 182 Adam Hetmanski 1970 m Marathon Milheim 37:34
2. 179 Dirk Schonlau 1968 m TSV Viktoria Milheim 37:49
3. 159 Rafael Rodriguez Baena 1969 m TC Kray 1892 e.V. 39:05
4, 138 Marcus Kintzel 1969 m LC Duisburg 39:50
5. 137 Marc Krobok 1971 m LC Duisburg 39:50
6. 215 Frank Urbanowski 1968 m 41:04
7. 174 Dieter Kohler 1968 m TSV Viktoria Milheim 42:13
8. 188 Lutz Gravenstein 1969 m TusS 08 Lintorf 42:14
9. 180 Marcel Steffen 1972 m TSV Viktoria Milheim 42:33
10. 170 Markus Schmidtke 1971 m TC Kray 1892 e.V. 42:39
11. 211 Thorsten Wagener 1971 m Kanalratten Oberhausen 42:46
12. 127 Klaus Fiebig 1969 m 46:30
13. 223 Andreas Weymann 1968 m 46:58
14, 129 Andreas Bendfeld 1969 m SV Siemens Milheim an der Ruhr ~ 48:36
15. 123 Peter Borin 1972 m 52:00
16. 190 Carsten Huysmann 1970 m 53:25
M45

1. 169 Cornelis van der Pluijm 1963 m Lc Duisburg 39:40
2. 150 Thomas Ippen 1967 m LG Milheim 40:05
3. 125 Klaus Arping 1964 m sv ringenberg 40:38
4, 132 Jorg Stenz 1966 m BVMW Miilheim 41:29
5. 139 Uli Rduch 1964 m 41:42
6. 207 Klaus Gehrke 1966 m Team Walburga 41:50
7. 209 Volker Helmberg 1965 m Saarner Kampfer 41:51
8. 192 Andreas Kalpein 1963 m 42:23
9. 219 Thomas Schulz 1966 m TG 1856 Milheim 42:51
10. 228 Andreas Spennhoff 1964 m BSG Ev. Krankenhaus MH 43:06
11. 231 Klaus Kliber 1964 m 48:42
12. 185 Jurgen Schimanski 1966 m 49:00
13. 175 Jurgen Lingelmann 1963 m TSV Viktoria Milheim 51:00




32. Styrumer Stral3enlauf

Ergebnisliste AK 10 km Stral3enlauf

AKPI Startnr. Name Jahrg. m/w  Verein Zeit
14, 119 Gunter Urbanczyk 1965 m MSV 51:06
15. 114 Dr. Henner Kollnig 1966 m Saarnerruhauenlaufer 57:30
M50

1. 201 Michael Freitag 1962 m TusS 08 Lintorf 34:44
2. 163 Rudiger Kiinzel 1959 m Lauftreff Uhlenhorst 38:47
3. 227 Werner Krebs 1962 m DJK VFR Saarn 39:47
4, 155 Dierk Linnenschmidt 1958 m LG Milheim 42:17
5. 203 Roland Kramer 1962 m TV Hasslinghausen 42:21
6. 160 Ralf Schuster 1961 m TC Kray 1892 e.V. 42:26
7. 208 Martin Lésing 1958 m 42:39
8. 151 Dr. Dieter Simon 1958 m LG Milheim 42:46
9. 204 Rainer Michel 1960 m TV Hasslinghausen 43:42
10. 147 Waldemar Schlonsok 1961 m Tri-Geckos Dortmund 43:57
11. 154 Michael V.d. Beck 1959 m LG Milheim 44:53
12. 162 Peter Kirchberg 1961 m LC Duisburg 51:52
13. 199 Detlev Vierhaus 1959 m Team 4haus 53:45
14, 161 Rainer Meyersieck 1958 m Willy-Brandt-Schule 57:26
M55

1. 172 Klaus-Peter Hahn 1954 m TSV Viktoria Milheim 41:09
2. 205 Bernhard Liesen 1957 m TV Hasslinghausen 41:27
3. 187 Gunter Knoth 1957 m Tusem Essen 42:34
4. 221 Reiner Lombard 1956 m 44:02
5. 173 Dieter Jaenichen 1956 m TSV Viktoria Milheim 44:03
6. 194 Dirk Ellerbrok 1955 m DJK VFR Saarn 45:37
7. 115 Udo Vierhaus 1956 m Team 4haus 47:52
8. 130 Udo Méllhoff 1957 m 49:22
M60

1. 202 Rainer Hentrich 1952 m Gerscheder-SV Essen 41:09
2. 184 Peter Degener 1952 m Marathon Miilheim 41:45
3. 220 Ulrich Siekmann 1949 m TSV Viktoria Milheim 42:34
4. 232 Reinhold Hilmer 1952 m TV Boevinghausen 44:46
5. 152 Wolfgang Richmann 1950 m LG Milheim 46:09
6. 183 Gunter Remmers 1949 m Marathon Miilheim 46:32
7. 112 Klaus Kosfeld 1950 m 50:32
8. 120 Walter Thielen 1952 m TG 1856 Milheim 52:47
9. 216 Klaus Kordel 1949 m 52:53
10. 136 Horst Wolf 1951 m 57:55
M70

1. 178 Dieter Schonlau 1940 m TSV Viktoria Milheim 42:44
2. 189 Ginter Leschinski 1942 m LT Moers 06 45:12
3. 176 Harri Litfin 1942 m TSV Viktoria Milheim 49:00
4, 210 Heinz Klaus 1942 m Mulheimer Kanusportverein MKV 51:15
5. 217 Hans-Jurgen Bistrich 1942 m DJK Adler 07 Bottrop 51:58
6. 198 Gregor Bauer 1941 m PSV Oberhausen 52:34
M75

1. 131 Theo Schoofs 1936 m ohne Verein 56:05
2. 165 Rudi Hauser 1934 m Lauffreunde HADI Wesel 62:28

Anzahl Teilnehmer: 119




