28. STYRUMER SRASSENLAUF

Ergebnisliste AK 10.000 m Hauptlauf

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit
Frauen
1. 790 Heinzler, Anja 1988 w LG Hilden 39:28
2. 728 Heinzler, Lisa 1986 w LG Hilden 50:48
3. 745 Querfurt, Simone 1981 w (Mulheim Ruhr) 54:21
W35
1. 788 Ressing, Mareike 1970 w LG Wedel/Pinneberg 38:15
2. 704 Ellinger, Andrea 1970 w TSG/TRI- Team Sprockhdvel 41:30
3. 784 Spors, Michaela 1969 w 48:08
4. 759 Engel, Corinna 1970 w TSV Viktoria Mulheim 57:39
W40
1. 752 von Loosen, Daniela 1964 w LG Mulheim 49:30
2. 760 Kléckner, Petra 1964 w TSV Viktoria Milheim 49:49
3. 800 Keilhau, Silke 1965 w Lebenslauf 53:17
4. 769 Kornfeld, Daniela 1964 w TSV Viktoria Milheim 54:54
5. 710 Fi, Simone 1968 w 69:58
w45
1. 740 Mazurek, Ulla 1960 w Adler-Langlauf Bottrop 46:02
W50
1. 750 Krause, Anna 1957 w LG Miulheim 46:11
2. 705 Piechatzek, Gabriele 1954 w Marathon-DUO- Duisburg 50:14
3. 751 Rusche, Monika 1957 w LG Milheim 52:36
4. 729 Heinzler, Sabine 1957 w LG Hilden 56:26
Manner
1. 789 Ziob, Julian 1989 m SFD 75 Dusseldorf 34:12
2. 702 Zeller, Amos 1990 m TSV Viktoria Milheim 34:33
3. 706 Urban, Daniel 1979 m ASV Duisburg 37:08
4. 772 Heitmuller, Frederik 1993 m TSV Viktoria Milheim 37:11
5. 727 Evermann, Mark 1979 m 38:48
6. 780 Busch, Sebastian 1987 m DJK-VfR Saarn 43:41
7. 792 Nolte, Dirk 1982 m TG 1882 Westhofen eV 43:43
8. 779 Speckens, Marcel 1992 m DJK-VfR Saarn 44:02
9. 781 Melzer, Volker 1981 m (Bochum) 48:46
M30
1. 721 Ostrowitzki, Frank 1974 m Moélmsch Runner 38:39
712 Ibrahim, Nader 1975 m 47:00
511 Nowak, Lukas 1978 m 49:56
M35
1. 723 Klaas, Jens 1970 m 38:04
2. 735 Arnold, Tobias 1970 m BSG Victoria 40:44
3. 739 Kanditt, Stephan 1973 m 43:58
4. 786 Stadtmann, Matthias 1969 m Kommando an die Sassen 49:00
5. 724 Barral Farto, Ramon Jose 1971 m 3-Stadte-Team 50:23
6. 742 Grupe, Rolf 1969 m 52:14
7. 714 Hausmann, Bernd 1970 m = —eeeeeeeee- 53:28
8. 715 Flieger, Jorg 1973 m LT Wanne-Nord 56:57
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M40

1. 701 Schoénlau, Dirk 1968 m TSV Viktoria Milheim 37:32

2. 785 Knappe, Jorg 1966 m DJK-VfR Saarn 38:00

3. 743 Sagasser, Gerhard 1966 m Solinger LC 39:44

4. 757 Ippen, Thomas 1967 m LG Mulheim 41:07

5. 799 Harder, Jens 1968 m Eintracht Duisburg 1848 eV 42:05

6. 713 Driescher, Guido 1966 m Tri Scher 42:53

7. 708 Jakubowski, Christoph 1965 m 44:03

8. 720 Albertz, Daniel 1968 m 44:40

9. 763 Kohler, Dieter 1968 m TSV Viktoria Milheim 45:16

10. 749 Kornfeld, Torsten 1965 m Blau-Weil3e Kenianer 45:38

11. 778 Weymann, Andreas 1968 m St. Marien-Hospital Mulheim an 47:34

12. 773 Kliber, Klaus 1964 m (Mulheim) 48:22

13. 725 Schindler, Thomas 1967 m Tria Team Duisburg 48:42

14. 777 Naumann, Frank 1967 m Marathon Mulheim 48:51

15. 738 Altmduller, Thomas 1965 m 54:49

16. 732 Stahlberg, Thorsten 1965 m LT Wanne Nord 54:57
M45

1. 726 Kinzel, Rudiger 1959 m Lauftreff Uhlenhorst 37:40

2. 783 Krause, Jurgen 1959 m Tusem Essen 37:57

3. 703 Lather, Markus 1963 m DJK-VfR Saarn 39:29

4. 796 Alst, Klaus 1962 m 40:42

5. 510 Buddenkotte, Alwin 1961 m 40:45

6. 756 Plicht, Gerhard 1959 m LG Mulheim 41:00

7. 733 Knepper, Michael 1963 m Marathon Mulheim 41:43

8. 758 Minning, Jurgen 1959 m BSG Springorum E.V. 41:59

9. 794 Michel, Rainer 1960 m TV Hasslinghausen 43:22

10. 797 Spiering, Andreas 1962 m 43:51

11. 753 van Der Beck, Michael 1959 m LG Mulheim 44:15

12. 793 Schulte, Ralf 1960 m TV Hasslinghausen 44:51

13. 741 Mazurek, Dieter 1959 m Adler-Langlauf Bottrop 46:26

14. 512 Kolodziej, Kay 1961 m TSV Viktoria Milheim 46:51

15. 737 Kottke, Tho 1963 m 51:09

16. 717 Mrozinski, Michael 1963 m 52:56

17. 709 Fi3, Martin 1962 m 63:36
M50

1. 795 Liesen, Bernhard 1957 m TV Hasslinghausen 39:47

2. 736 Winkelmann, Ulli 1957 m TSG/TRI- Team Sprockhdvel 41:30

3. 754 Simon Dr., Dieter 1958 m LG Mulheim 42:30

4. 716 Rudolph, Dieter 1957 m 43:30

5. 798 Steinbach, Michael 1955 m BSG Emscher Genossenschaft 45:23

6. 731 Habich, Klaus 1956 m TSG Backnang Ski 45:46

7. 711 Lemberg, Peter 1956 m FC HeiRen 46:20

8. 514 Kaminski, Michael 1957 m 46:27

9. 791 Schoeter, Ulrich 1957 m 46:42

10. 755 Koch, Wolf Dieter 1958 m LG Milheim 47:06
M55

1. 771 Grob, Jochen 1953 m TSV Solingen 36:45

770 Siekmann, Ulrich 1949 m TSV Viktoria Milheim 41:11
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3. 775 Degener, Peter 1952 m Marathon Mulheim 42:52
4. 774 Remmers, Gunter 1949 m Marathon Milheim 43:35
5. 513 Gerdsmeier-Petz, Wolfgang 1952 m 49:20
6. 707 Galle, Werner 1949 m TSV Viktoria Milheim 51:57
7. 722 Thielen, Walter 1952 m TG 1856 Mulheim 52:48
M60
1. 746 Burr, Ehrenfried 1945 m DJK-VfR Saarn 42:08
2. 782 Ehm, Friedhelm 1947 m TV Einigkeit 06 Mulheim - 43:12
3. 761 Haberkamp, Reinhard 1944 m TSV Viktoria Mulheim 48:02
4. 764 Lawicki, Werner 1946 m TSV Viktoria Mulheim 58:22
M65
1. 768 Schoénlau, Dieter 1940 m TSV Viktoria Mulheim 41:07
2. 762 Kalweit, Siegfried 1942 m TSV Viktoria Mulheim 41:41
3. 765 Litfin, Harri 1942 m TSV Viktoria Mulheim 48:40
4. 787 van Joosen, Gerhard 1939 m LG Mulheim 52:34
5. 776 Muller, Rudiger 1939 m Marathon Mulheim 54:13
6. 748 Stelzer, Georg 1940 m DJK-VfR Saarn 55:03
7. 766 Packh&auser, Claus 1941 m TSV Viktoria Milheim 57:42
M70
1. 747 Reese, Wilfried 1937 m DJK-VfR Saarn 57:03
M75
1. 767 Schneiderbanger, Konrad 1933 m TSV Viktoria Milheim 48:52

Anzahl: 100
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