36. Styrumer Stral3enlauf

Ergebnisliste AK 5 km StralRenlauf

AKPI  Startnr. Name Jahrg. m/w  Verein Zeit

5 km StraRRenlauf

W

w. Jugend U18

1. 230 Johanna Schimanski 1999 w Mulheimer Kanusport Verein 24:00
2. 228 Emily Biesen 1999 w Mulheimer Kanusport Verein 24:21
3. 229 Anna-Sofie Keil 1999 w Mulheimer Kanusport Verein 25:22
w. Jugend U20

1. 250 Katharina Tegethoff 1997 w Styrumer TV 24:09
w

1. 239 Mohammed Alazez 1981 w Marathon Milheim 23:22
2. 234 Beata Grunenberg 1985 w Bunert Duisburg After Work Runner 23:26
3. 265 Barbara Koster 1967 w running4charity 25:36
4, 202 Sihna Engels 1978 w FittidFun 25:58
5. 246 Susanne Gramstat 1971 w TSV Viktoria Mulheim 26:07
6. 211 Katrin Lauterbach 1990 w 27:51
7. 244 Sabrina Kambeck 1989 w Runners Point Forum Mulheim/Duisburg  28:43
8. 231 Susanne Kock 1970 w Mulheimer Kanusport Verein 29:21
9. 245 Bettina Fahr 1964 w TSV Viktoria Milheim 29:29
10. 241 Nadine Marquardt 1980 w 31:25
11. 272 Renate Zéllinger 1966 w 33:36
12. 273 Anja Gloystein 1966 w 33:37
13. 242 Barbara Allekotte 1965 w Runners Point Forum Mulheim/Duisburg  36:12
w. Jugend U16

1. 226 Lena Mandt 2001 w Mulheimer Kanusport Verein 30:35
w. Jugend U14

1. 258 Sina Rapien 2004 w VFL Gladbeck 1921 20:31
m

m. Jugend U18

1. 227 Matteo Keil 2000 m Mulheimer Kanusport Verein 20:54
2. 237 Johni Vernikov 1999 m 21:15
m. Jugend U20

1. 247 Lennard Halfmann 1998 m TSV Viktoria Milheim 18:18
M

1. 253 Mengesha Merhawi 1992 m 17:39
2 238 Yacqub Ali 1992 m Marathon Milheim 17:53
3. 261 Gernhart Reinholzen 1974 m Rumelner TV 18:28
4. 260 Stefan Esser 1976 m Eintracht Duisburg 19:48
5. 248 Erik Hecker 1971 m Krefeld 19:53
6. 214 Thomas Koch 1981 m Runner's World 20:01
7. 207 Helge Rademacher 1963 m Lauffreunde HADI Wesl 20:18
8. 210 Kevin Rosemann 1990 m 20:36
9. 212 Helge Brandt 1973 m Bunert Duisburg After Work Runner 20:38
10. 270 Jens Harder 1968 m Eintracht Duisburg 20:40
11. 263 Ralf Dr. Karger 1964 m 20:56




36. Styrumer Stral3enlauf

Ergebnisliste AK 5 km StralRenlauf

AKPI  Startnr. Name Jahrg. m/w  Verein Zeit
12. 262 Jens Marten 1971 m Rumelner TV 21:06
13. 255 Michael Grof3 1965 m Hardtseemafia 21:09
14. 235 Christoph Jakubowski 1965 m 21:12
15. 204 Lars Gstettenbauer 1972 m Styrumer TV 21:17
16. 269 Lukasz Wicki 1995 m 22:00
17. 249 Thorsten Schiiler 1986 m Styrumer TV 22:31
18. 213 Marcin Helman 1982 m 22:39
19. 266 Lutz Ader 1959 m running4charity 22:51
20. 240 Norman Grefrath 1963 m Marathon Miilheim 23:41
21, 203 Torsten Engels 1981 m FittidFun 24:01
22. 233 Jirgen Schimanski 1966 m Mulheimer Kanusport Verein 24:29
23. 267 Franciszek Dec 1957 m 27:01
24, 251 Hans-Peter Geurts 1949 m TSV Weeze 28:22
25. 236 Frank Albers 1976 m 30:39
26. 268 Hans-Joseph Krupp 1950 m 31:33
m. Jugend U16

1 252 Wiktor Vernikov 2002 m 20:49
2 225 Klaus Steinbrink 2001 m Mulheimer Kanusport Verein 20:50
3. 223 Florian Schimanski 2002 m Mulheimer Kanusport Verein 21:22
4, 221 Philipp Biesen 2002 m Mulheimer Kanusport Verein 21:26
5 222 Sven Kock 2002 m Mulheimer Kanusport Verein 21:36
6 220 Tom Widmann 2002 m Mulheimer Kanusport Verein 21:46
7 256 Nico Schneider 2002 m Styrumer TV 21:55
8 257 Jankra Rapien 2002 m VFL Gladbeck 1921 22:40
9. 219 Leander Weymann 2002 m Mulheimer Kanusport Verein 24:18
10. 218 Glenn Geisen 2002 m Mulheimer Kanusport Verein 24:24
m. Jugend U14

1. 259 Damian Bader 2003 m Styrumer TV 21:53
2. 216 Bennet Geisen 2003 m Mulheimer Kanusport Verein 23:49
3. 217 Jonas Scherer 2003 m Mulheimer Kanusport Verein 25:57

Anzahl Teilnehmer: 61




