
10 km Straßenlauf

1. SFD 75 Düsseldorf 1 1:57:52
28 Melanie Linder 36:58 W40 1975
29 Sascha Linder 38:10 M45 1967
46 Angela Richter 42:44 W50 1964

2. TSV Viktoria Mülheim 1 1:59:48
70 Dirk Schönlau 37:23 M45 1968
69 Dieter Köhler 40:39 M45 1968
67 Martina Schimanki 41:46 W45 1969

3. Laufjunkies 1 2:02:16
42 Michael Peters 37:52 M35 1979
37 Lukas Leander Gietmann 38:37 MHK 1997
38 Michael Gietmann 45:47 M45 1967

4. Marathon Mülheim 1 2:05:49
33 Adam Hetmanski 37:41 M45 1970
34 Peter Degener 42:43 M60 1952
31 Peter Köller 45:25 M50 1965

5. DJK-VfR Mülheim-Saarn 1 2:07:23
75 Stefan Kulick 38:12 M30 1985
76 Werner Krebs 40:36 M50 1962
52 Dirk Ellerbrok 48:35 M60 1955

6. LG Mülheim 1 2:13:07
49 Dierk Linnenschmidt 42:37 M55 1958
47 Georg Bilitewski 44:39 M55 1959
48 Gerhard Plicht 45:51 M55 1959

7. OTV Endurance Team 1 2:14:49
93 Andreas Koschnick 41:17 M35 1976
79 Markus Gördes 42:07 M40 1972
111 Ansgar Berg 51:25 M45 1968

8. TSV Viktoria Mülheim 2 2:22:34
64 Marcel Steffen 44:54 M40 1972
72 Günter Urbanczyk 47:15 M50 1965
122 Naceur Fraj 50:25 M50 1963

9. TSV Viktoria Mülheim 3 2:37:24
66 Dr. Astrid Perschke 51:04 W50 1962
65 Susanne Gramstat 52:54 W40 1971
68 Maggie Szczepanik 53:26 W50 1962

10. SV Siemens Mülheim a.d. Ruhr e.V. 1 2:39:32
5 Aaron-Mick Stefan Kotes 43:23 M30 1985
98 Hendrik Hartmann 58:03 MHK 2001
100 André Hartmann 58:06 M45 1966

11. OTV Endurance Team 2 3:09:19
103 Sabine Lawrenz 62:55 W30 1981
104 Kathrin Lawrenz 62:55 W35 1977
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87 Marielena Wiewell 63:29 W30 1985

35. Styrumer Straßenlauf
Mannschaftswertung 10 km Straßenlauf
Startnr. Name AK Jahrg.

2


