
10 km Straßenlauf

w
1. 25 Ulrike Adriany 1977 w W35 Marathon Mülheim 43:42
2. 70 Nina Dannehl 1993 w WHK Styrumer TV 45:33
4. 49 Susanne Kokozinski 1964 w W50 TSV Viktoria Mülheim 48:01
8. 51 Angela Stelkens 1950 w W65 TSV Viktoria Mülheim 53:35
9. 38 Angela Prussat 1956 w W60 LG Mülheim 55:55
10. 85 Monika Rusche 1957 w W55 LG Mülheim 56:12

m
1. 1 Biemnet Kfle 1992 m MHK Styrumer TV 31:38
4. 62 Johannes Klamet 1993 m MHK DJK-VfR Mülheim-Saarn 35:21
6. 56 Hendrik Mühlemeier 1986 m M30 TSV Viktoria Mülheim 37:16
9. 58 Dirk Schönlau 1968 m M45 TSV Viktoria Mülheim 37:47
10. 28 Adam Hetmanski 1970 m M45 Marathon Mülheim 38:08
18. 64 Jörg Knappe 1966 m M50 DJK-VfR Mülheim-Saarn 41:02
22. 54 Dieter Köhler 1968 m M45 TSV Viktoria Mülheim 41:28
24. 35 Heinz Rudnik 1964 m M50 Marathon Mülheim 41:50
25. 71 Uli Rduch 1964 m M50 TG 1856 Mülheim 41:57
26. 30 Peter Degener 1952 m M60 Marathon Mülheim 41:58
31. 39 Dierk Linnenschmidt 1958 m M55 LG Mülheim 43:20
32. 65 Markus Lüther 1963 m M50 DJK-VfR Mülheim-Saarn 43:28
38. 31 Max Begueny 1977 m M35 Marathon Mülheim 44:24
42. 46 Dieter Simon 1958 m M55 LG Mülheim 44:54
43. 69 Dr. Frank Pickhard 1963 m M50 Styrumer TV 44:56
44. 29 Elias Doucourè 1996 m MHK Marathon Mülheim 45:02
45. 60 Marcel Steffen 1972 m M40 TSV Viktoria Mülheim 45:14
49. 41 Georg Dr. Bilitewski 1959 m M55 LG Mülheim 45:35
50. 57 Dieter Schönlau 1940 m M75 TSV Viktoria Mülheim 45:44
53. 59 Günter Urbanczyk 1965 m M50 TSV Viktoria Mülheim 46:24
56. 53 Siegfried Kalweit 1942 m M70 TSV Viktoria Mülheim 47:05
60. 52 Dieter Jaenichen 1956 m M60 TSV Viktoria Mülheim 47:49
61. 26 Michael Stamm 1962 m M50 Marathon Mülheim 48:00
64. 40 Klaus Häbich 1956 m M60 LG Mülheim 48:36
69. 27 Kristian Stasch 1985 m M30 Marathon Mülheim 49:40
70. 43 Gerhard Plicht 1959 m M55 LG Mülheim 49:50
29. 63 Matthias Horn 1981 m M35 DJK-VfR Mülheim-Saarn 42:19

Anzahl Teilnehmer: 33
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