Dein Turnverei

Mitteilungsblatt ,Styrumer Turnverein von 1880 e. \I

« Lauftreff

Gymnastik = Handball = Jedermannsport
Tischtennis

Leichtathletik = Rollschnelllauf
Triathlon = Trimm Dich = Turnen




50 Jahre
11.09. Monika Stoffmehl
26.09. Irmtraud Steffen
25.08. Wolfgang Paashaus
14.11. Kriemhild Zillig
&0 Jahre
15.08. Gundel Barth

Manfred Owverhoff
03.10. Werner Bechert
22.10. Ursula Reime
02.11. Rolf Dinstuhl
65 Jahre
13.11. Hans Douvern
a30.11. Hans-Ginter Kiepen
70 Jahre und alter
07.09.  Kardheinz Stenzel 73 Jahre
10.08. Erwin Wolterhoff 75 Jahra
23.09. Emst Roggenbuck 79 Jahre
14,10, Marianne Stillgens 71 .Jahre
15.10. Gertrud Heckmann 55 Jahre
16.10.  Gertrud Heller 75 Jahre
19.10. Walter Clausing 76 Jahra
13.11.  Edith van Dyck 77 Jahre
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Linsere Jubildumsiaier

120 Jahre Styrumer TV" Fy
findet am Samstag, 9. September 2000, w
1930 Uhr im  ,Union-Saal®  (kath.

Pfarrzentrum), Milheim-Styrum, NeustadtstraBe
19 statt. Eintritt: DM 10,00, Einlass: 18.30 Uhr.
Es spiell die ,Siggi Prokein Band®, ein intematio-
nales Tanz-, Bagleit- und Showorchester,

Der Wirt halt ein rustikales Buffet bereit.

Karnen fir diese Feier sind ab sofort bel allen
Abteilungsleitern und  -leiterinnan und  bei 1.
Pokorski und H. Douvern erhéltlich.

Gesundheitsférderungskurse

Wiz schon in der letzten Vereinszeitung bekannt-
gageben, haben unsere Kurse b) Fitnesstrainine,
fir einen gesunden Ricken" und c) Fitness
Potpourr® am Donnerstag, dem 17.08. jeweils
um 1000 Uhr bzw. 11.00 Uhr begonnen.
Interessenten kdnnen auch jetzt noch dazukom-
men!!

Baim Kurs a) Wirbelsaulengymnastik® hat sich
nach Druck der Zeitung eine Anderung ergeben:

Beginn:  Dienstag, 15.09.00
10.00 Uhr, Turnhalle NeustadistraBe
Ende; Dienstag, 12.12.00

Kursleiter: Dirk Amzen

Wahrend die Kurse a) und b) vorwiegend fir
Senioren” angeboten werden, ist der Kurs c)
sicherlich etwas fir jingere Frauen = Aerobic,
BoP (Bauch- oder Po-Problemzonen), Cardio-
Fitness efc.
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Vereinschel Hans Douvern 50 Jahre Mitglied
des Styrumer TV

Ein vielseitiger Sportler war unser Vorsitzender
Hans Douvern in den finf Jahrzehnten seiner
Mitgliedschaft im Styrumer Turnverain.

Bereits friih nahm er als aktiver Turner am
Deutschen Turnfest in  Ingelheim  feil.  Als
Jugendlicher spiolte er bereits Handball und
stand spater im Tor der 2. Mannermannschaft im
Feldhandball. Mebenbei spielte er in der
Prellball- und Faustball-Mannschaft, als diese
Ralispielarten noch wettkampimalio betrieben

aden.

Seing Funkfionérslaufbahn begann er als junger
Geschaftstinhrer des Vereins als Nachfolger von
Heinrich Birger.

Als Mine der 7Oiger Jahre im Verein die Roll-

sportableilung  gegrinde! wurde, nahm der
Styrumer Turnverein  mit  seinen  jungen
RAcllschnelduferinnen schon bald eine

Spitzenstellung auf Bundesebene ein. Hans wur-
de Rollschnellavf-Landesfachwart MRAW  und
wurde spater zum Wettkampf-Obmann berufen,
Beteiligt war er an der Organisation deutscher
Meisterschaften und auch
Europameisterschaften.

Héhepunk! war die Ausrichtung der Deutschen
Jugendmeisterschaften 1979 und der Deutschen
Meisterschaften im Jubilaumsjahr des Vergines
1980 in Grefrath.

Landesmeisterschaften richigle er wiedarholt in
Styrum aus.

Von 18977 - 1992 war er 2. Vorsitzender und
Geschatisfihrer des Vereines., 1982 Gbemahm
er den Vereinsvorsitz. Im Rollsport war er als
“fermationaler Wettkampfrichter und im Handball
-5 Schiedsrichter auf Landesliga-Ebene titig.
Hanz Douvemn hat in den 50 Jahren der
Verginamitgliedschaft wviel fir den Styrumer
Turnvergin getan. Das gilt vor allem in seiner
Funktion als Vereinsvorsitzender.

Wir winschen Hans, der am 13. November 65
Jahre wird, dass er noch viele Jahre bei bester
Gesundheit die Geschicke des Vereins steuer,
Mit Dank gratulieren wir ihm flr seine vielseitige
verdienstvolle Tatigkeit, die ihn dber die Grenzen
unserer Heimatstadt Milheim bakannt gemacht
hat.

- Horst Pokorskl -

Leichtathletik-Motizen

Bonn
Micht auf dem Treppchen stand diesmal Amo
Paashaus bei den Mordrhein-

Jugendmeisterschaften im  Bonner Nordpark.
Rang 4 gab as im Diskuswurf mit 22,47 m und im
Kugelsted mit 13,85 m. Im Speerwurf reichte es
zum 5. Platz mit 43,83 m.

Kevelaer

Einen Mordrhein-Titel sicherte sich  Brigitte
Paashaus bei den Senioren-Meisterschaften in
Kevelagr im Diskuswurf mit 31,85 m in der
Klasse W 50. Im Kugelstoll wurde sie Zweite mit
8,71 m.

Weitare gute Plazierungen schafften Marcus
Budde (M 30), Dieter Potyka (M 60) und Marion
Heibel (W 35). Budde kam auf Rang 3 Gbear 400
m mit 55,24 Sek. und auf den 6. Flatz Ober 200
m mit 24,97 Sek. Dister Potyka wurde Gber 200
m Vizemeister mit 27,40 Sek. und Funfter Ober
100 m mit 13,47 Sek. Marion Heibel schaifte im
Diskuswurf mit 26,43 m noch den 6. Platz.

Zweifall

Bei einem Werfertag in Zweifall bei Stolberg
kamen Brigitte wnd Amo Paashaus zu
Doppelerfolgen. Amo emreichie im Diskuswurf
4315 m und im Kugelsto 14,58 m. Multer
Brigitte siegte im Diskuswurf mit 30,99 m und im
Kugelstold mit 8,91 m.

Erkelenz

Zweimal Platz 2 belegle Dieter Potyka bei der
Senioren-Gala im  Erkelenzer Stadion im
Hahmen der Heinsberger Kreismeisterschaften.

Uber 100 m lief er 13,2 Sek., und die 200 m
Strecke absobierte arin 27,4 Sak.

Aachen
Eine Paashaus-Siegesserie gab es  beim
Werfertag im Aachener Waldstadion. Arno

gawann den Diskuswurd mit 43,06 m, das
KugelstoBen mit 13,56 m und Speerwerfen mit
4513 m.

Mutter Brigitte erginzte die Siegesserie mit
31,45 m im Diskuswurf, mit 9,78 m im Kugelstof
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und mil einer Weile wvon 2648 m im
Hammerwurf, den sie zum ersten Mal bestritt.

Duisburg

Im Wedau-Stadion gehrte Amo Paashaus zu
den erfolgreichsten Teilnehmermn bei den dies-
jahrigen Kreismetslerschaften. Den Titel gewann
er bei der A-Jugend im Diskuswurf mit 43,36 m
und Kugelstod mit 12,71 m. Sweiter wurde er im
Speerwurf mit 41,32 m. Bei den Mannern schaff-
te Marcus Budde Ober 200 m eginen 3. Rang in
25,11 Sek.

Wesel

Marcus Budde und Dieter Potyka waren beim
Altersklassen-Sportfest  der LG Hinxe im
Waeaseler Auestadion erfolgreich. Budde siegte
iber 100 m in der Klasse M 30 mit 12,32 Sek.
Potyka bendtigle fir die gleiche Stracke in der
Klassa M 60 13,34 Sek. fir Platz 2.

Minden

Beim Sommersportfest des  TuS  Eintrachi

Minden ging Arno FPaashaus zum ersten Mal in
der Mannerklasse an den Start. Mit 12,68 m wur-
de er Zweilter im Kugelstol und mit 34,81 m
befegte erim Diskuswurf einen 4, Rang.

Milheim-Speldorf

Mit 1.678 Teilnehmem feiee der 5.
Tengalmann-Lauf, bei dem unser Verein drtlicher
Ausrichter war, nach einjhriger Pause ein glin-
zendes Comeback. In dem groBen Lauferfeld
war auch unser Verein wvertreten. Die beste
Plazierung schaffle Karin Grondler, die in der
Klasse der weiblichen Jugend A Ober 5 km mit
23,37 Min. ginen beachitlichen 2. Platz emeichte.
Uber 10 km der Klasse M 45 wurde Malie
RoBteuscher Siebzehnter in 44,51 Min. Dietmar
Passiepen kam dber die gleiche Distanz in M 40
mit 45,30 Min, auf Plalz 31. Im Jogging-Lauf
dber 5 km landete Franz Sichler auf Platz 28 mit
22,54 Min.
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Beim Machwuchs gab es in den Schilerklassen
Ober 1.000 m folgende Ergebnisse:

Schilerinnen A

4. Birthe Baumars 4,31 Min.
Schilerinnen C
1. Frauke Baumers 4,21 Min.
Schiler B
18. Dravid Wiek 4,01 Min.
20, Marcel Wiek 4,07 Min,

LEICHTATHLETIK SPEZIAL

Sportabzeichen-Erfolge

Auch in diesem Jahr nahm der Miltheimer
Sportbund  die  Ehrung  der  erglgreichen
Sportabzeichen-Kandidaten im Rahmen einer
Feierstunde in der Begagnungsstitlo im Kloster
Saam wvaor.

Heide Kempen war mit dem 20. Spordabzeichen
die erfolgreichste Kandidatin unseres Versines.
Zehnmal hatten das Sportabzeichen Runhild
Siemoneit und Albert Adhl erworben. Ermeut
erraichle unser Verein im MSEB-
Vereinswettbewerb Platz 3 in dar Klasse C ({(ber
200 Mitglieder).

ayffeuer ging durch Milheim

Rahmen des Theater-Festivals Ruhr trugen
Milhaimer Leichtathleten, darunter auch
Langlaufer unseres  Veresines, ein Lauffeuer
durch Mulheim. Es war das erste Mal, dass
Kultur und Sport in Malheim gemeinsams Wege
gingen. Dreimal berihre die Statette beim Lauf
durch die Revierstddte MGlheim. Der erste Lauf
von der Autobahnbriicke an  der Duisburger
Grenze bis Mintard war bei herdichem Watter flir
alle Léufer ein besonderas Erlebnis, Im Trimm-
Trab ging es durch den landschaftlich reizvollen
Milheimer Siden, bei dem die Birger am
StraBenrand begeistert mitgingen. Sagle beim
Ziglpunkt Hugenpoet in Mintard Dr. Friedhelm
Richter: Es war fiir mich das schinste
Lauferlebnis seit vielen Jahren®,

Triathlon-Machrichten
Keing Sommerpause ginnten sich  unsere
Triathleten. Holger Esser war schnelister
Milheimer Teilnehmer beim 18, Saerbecker
Triathlon (1,5 km Schwimmen, 42 km Radfahren
und 10 km Langlawf). Mit einer Gesamtzeit von
2.11,07 Stwnden errang er den 13. Platz in der
Klasse M 30. Wolfgang Paashaus wurde in der
Ahersklasze M 50 Finfter mit 2.25,55 Stundan
und Ehefrau Brigifte gewann sogar frofz einer
Reifenpanne mit 317,08 Stunden in der Klasse
W S0,
Beim Sprint-Marathon in  Stadtlohn belegte Dr,
Frank Pickard! nach 500 m Schwimmen, 22 km
Radfahren und 5 km Laufen in der
Gesamtweriung Platz 5.

- Horst Pokorski -
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Wir erinnern uns
Die Wurfdiszipline haben in unserem Versin
Tradition. So fanden wir in den Ergebnislisten
des Jubiliumsjahres 1930 folgende Ergebnisse
unserer Werfar:
Beim 5. Werfertag des Styrumer Tumversins im
Ruhrstadion, der zum Beginn der Freiluflsaison
gut besetzt war, waren unsere Frauen erfolg-
reich, Brigite Paashaus war nach ihrem
Babyjahr wieder dabei und belegle  im
Diskuswurf  hinter Ursula Hohenberg (LAY
Disseldorl) mit 35,62 m Platz 2. Ebenfalls auf
Rang 2 kam Karola Swatek im Speersurf mit
37,12 m und im Kugelsto mit 10,89 m.
Bei den Kreismeisterschafien im Wedau-Stadion
siegte Brigitle Paashaus im Diskuswurf mit 37,76
m vor Karola Swatek mit 34,86 m. Karola sicher-
te sich den Titel im Kugelstod mit 11,28 m und
wurde Zweite im Speerwurf mit 39,46 m.
Hinter Karl-Heinz Dey (Viktoria Miiheim) wurde
Wolfgang FPaashaus im Diskuswurd Vizemeister
mit 36,96 m. Franz Brock erreichte einen beacht-
lichen 3. Plalz im Speerwurf mit 50,80 m. Bei der
mannlichen Jugend A wurde Jirgen Winkendick
im Kugelstof Dritter mit 10,98 m.

- Horst Pokorski -
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Kirchheim, ... wir kemmen!
Die Tradition anderer Vereinsgruppen, ein
gemeinsames Wochenende zu wverbringen, hat
nun auch die Mittwochsgruppe ersilt.  Mach
wochenlangem Regen fubren wir wieder bei
strahlendem  Sonnenschein nach Kirghheim |/
Hessen. Schnell war das vercinseigene Zelt auf-
gebaut, ein Pavillon als Frihsticksstate plaziert,
der Grill erwdrmt und reichlich Holz flrs
Lagerfever gesammelt. Bis tief in die Macht wur-
de bei Gitarenklang gesungen, wobei unser
technischer Leiter André stindig ein Auge auf
das Lagerfeuer hatte und fir Nachschub sorgte.
Auch beim Frihstick mussten wir aufl nichls ver-
richien, da unser Jérg auch in diesem .Jahr wie-
der firs Rihrei zustandig war. Bei dem tolien
Sonnenschein kam uns eine Abkihlung am nah
gelegenen See gerade recht. Die Jungs versuch-
ten sich beim Wasserski und wurden von den
Madels fiir jede gelungene Runde mit Standing
ovations vom Wiesenrand belohnt, Alles in allam
war g5 wieder ein gelungenas Wochenende und
mal schauen, was uns im nachsten Jahr erwar-
tet.

- Sabine Wedekind -

,Sommersprossen
statt
StrefBfalten.”

Scherzritsel

1) Welcher Baum hat keine Wurzeln?

2 Was ist bei einer Maus grof und bei
ginem Kamel klsin?

3) Auf welcher Strafe fahrt kein Auto?

4) Was brennt Tag und Nacht und verbrennt
doch nicht?

5)  Wann sagt ein Chinese ,GulenTag*™?

) Welche Frage lasst sich nicht mit Ja®
beantworten?

Die Antworlen findet ihr

Ausgabe,

in der nachsten

20. Styrumer StraBenlauf

~Rund um die Neustadtstraie"”

Der Styrumer StraBenlauf hat in diesemn Jahr
Jubildum. ZFum 20, Mal wird am Samstag, 14.
Oklober 2000, auf der Augustastrae um 1530
Uhr der Startschuss zum 10 km-Strafien- und
Vaolkslauf fallen. AuBerdem wird um 16.30 Uhr
gin Jogging- und Jugendiauf Gher & km gestartet.

Zwel Rentner befrachten ein frisch wverieb
Paar auf der Bank. Seufzt der @ine: Jung mus-
ste man sein” Erwidert der andera:; Willst du
wirklich wegen der paar Augenblicke noch ein-
mal 40 Jahre arbeiten?

Wenn

Wenn Blatter von den Baumen sliorzen,
die Tage taglich sich verkirzen,

wenn Amsel, Drossel, Fink und Meisen
die Koffer packen und verreisen,

weann all’ die Maden, Motten, Micken,
die wir versumten zu zerdricken,

von selber sterben - 50 glaubt mir -

a5 steht dar Winter vor der Tor,

(Heinz Erhard)




