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Mitmachaklionen:
| 12 —14 Uhr:  Riickenschule, Tischtennis, Juido, Vitality
| Hip-Hop, Discofox
14 —~ 17 Uhr:  Entspannung, Riicken-Fit, Jiudo, Hip-Hop,
Discofox, Tischtennis

- alle Aktionen im halbstindigen Wechsel -

zum Ausklang, nicht nur Discofox

ab 16.00 Uhr: Tanz




Ausdder Vereinsfamilie

Geburtstage

01.08, Detlev Schwoll 50 Jahre
02.08. Horst Pokorski 80 Jahre
0E.08. Maonika Hellwig 50 Jahre
07.08. Karl-Heinz Wolf 81 Jahre
10.08.  Brigille Potyka 65 Jahre
220B. Digter Ass 65 Jahre
30,08, Alfons Hagedomn 81 Jahre
J1.08.  Morbert Vehling 50 Jahra
07.04, Karlheinz Stenzel 81 Jahre
10.09, Elke Harnisch G5 Jahra
11.009. Jirgen Kiesewettar 65 Jahro
23.09. Ernst Roggenbruck 87 Jahre
26.09. Gerald Rumpelt 55 Jahre
30.09.  Ellen Patz 70 Jahre
06.10. Uda Holtmann 70 Jahre
06.10. Dr. Jutta Wiek 35 Jahre
0710.  Hans-Rudolf Walsleban 65 Jahre
13.10.  Dr. Herta Mayer 60 Jahra
14,10, Marianng Stillgaens 74 Jahra
16.10. Ingo Mol 50 Jahre
26.10. Jirgen Stoffel 70 Jahre
27.10.  Brigitte Hoffmann 60 Jahre

Herzlichen Glickwunsch

Wir begriiBen unsere neuen Vereinsmitglieder

Stefan Brunne
Johanna Klein

Kristin Maolikat
Theresa Ossig-Komia
Sabrina Schneidsig Beate Sontowski
Merve Yokusoglu Sela-Burhan Yokusoglu
Willkermmen und viel Spal bei uns im Vergin,

Yurdagil Eroglu
Birigt Klose
Ingo MG

Rita Romanski

Unser Turnbruder Gilinter Siemoneit ist am
26.05.08 gestorben

Kurz vor Beginn unserer Obungsstunde klagle er
Oper Herzbeschwerden. Trotz schnellsten
Einsalzes und sofortiger Behandlung im
Krankenhaus, konnte man seinen Tod nichl mehr
verhindern. Glnter war mehr als 20 Jahre in
unserem Verein, Er war ein begeisterter Sportier
in der Montags- und Freilagsgruppe. Immer wenn
man ihn brauchte, war er der Ersle, der sich fir
gemeinsame Aktionen zur Verfiigung stellte, Auch
beim Bau unserer Turhalle hatte er viel Einsatz

Ur-Oma Erna bekommi zum 100. Gaburstag
von der Stadt 5000 Euro. Ein Reporter fragt
gie: "Was machen Sie mit dem vielen Geld?"
“Das haebe ich mir fir meine alten Tage auf®

Unsere Youngster im Discofox, Sabrina Eumann
und Tim Schreidsig haben am 17.05.2008 ger ™
ratel. Wir winschen dem Ehepaar Schneids.,
alles Gute aufl ihrerm gemeinsamen Lebensweq.
Sabrina und Tim wollen ab 2009 ins
Turnigrgeschehen im Discofox singreifen. Das
Turnieraufbautraining hat begonnen

Martina Grossheimann
Hans Mankewitz
Susanne NGl

Uwe Romanski

Guido Sontowski

Angela Kaiser
Maximilian Mevissen
Helena Sopie Mowak
Tim Schneidsig
Manuela Strengar  —

—
gezeigl. Bei Wanderungen, Skifreizeiten uf
Radtouren - er war immer dabei. Wir werden
seine aulgeschlossene und lustige Lebensart
sehr vermissen und noch sehr lange an ihn den-
ken.

Ehrung fir Herbert Holtmann

Am 08.02.2008 wurde Herbert Holtmann im
Rahmen der Macht der Sieger von unserer
Oberbirgermeisterin Dagmar Mohlenfeld geehrt,
weill er sich in besonderer Weise um den
Mllheimer Sport verdient gemacht hat.
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Er ist seit 1957 Mitglied in unserem Versin und
startete als Riegenfihrar und Helfer beim
Kinderlurnen. Danach war er Jugendwart und als
Turn- und Sporwart im Geschidftsfithrendan
Vorstand.

Im Tumgaw Duisburg-Milheim begann er als
Jugend-Wanderwart, Kinderturnwart und
Vorsitzender der Turnerjugend und ist seit 1999
1. Vorsitzender, 2004 Obermahm er das Ami des
2, Vorsitzenden beim Kaiserbergfast.

Bei vielen Grofveranstaltungen war er im Orga-
Tearm (DTF-Berlin, Deutsche Meisterschaften
Rhythmische Sportgymnastik, Weltpokal der

Rhythmischen Sportgymnastik) und an der
Ausrichtung von Veranstaltungen mafgeblich
beteiligt. (Gau-Kinderturn- und  Spielfeste
Duisburg-Millheim, Stadimeisterschaften im
Geratlurnen, Radiouran und Wanderungen des
TurngausTumverbands, Ubungsleiter Aus- und
Weiterbildung, Kaiserbergfest, Organisation von
Ski- und Radfreizeiten).

Zahlreiche Ehrungen sind Ausdruck seines
Engagements.

Ausz RTZ 07/08

Tag der offenen Tiir
Wie schon angekindigt, findet am 17.08,2008 ein groBes Sommerfest statl. Dabei wird unsere kom-
“Tette Anlage auch fir Nicht-Miglisder und Besucher aus den Bereichen Politik und Wirtschaft gedif-
«t. Das Programm wird eine bunte Mischung aus Mitmachaktionen, Darbietungen und Spiel und Spal

fir Grof und Kiein,

Wir hoffen natlrlich aufl viele Basucher und kinnen dies jedoch nur bewditigen, wenn wir viele helfon-
de Hande im Varain finden. Wir bendtigen Kuchen- und Salatspenden und Helfer, die fir eine bestimem-
te Zeit beim Verkauf von Kaffee, Kuchen, Grillgut und Getrinken helfen oder auch mal esina Aulgicht

bei den Kinderturngerdten (bemehmen.

Zur besseren Planung héingen ab sofort an der Finwand im Eingangstereich zur Tumhalle Listen aus,
in welche inr euch eintragen kénnt (oder telefonisch 0208/377 97 84).

Ablaufplan Sommerfest STV am 17.08.2008 ven 11.00 bis 17.00 Uhr

Uhrzeit Studio Turnhalle Kraftraurm
09.00-11.00  Komplette Anlage - Aufbau
11.00 Erdifinung des Sommerfestes durch unseren 1. Viorsitzenden Hans Douvern
11.30 - 12,00 Rickanschule Tischtennis Hip-Hop Vorfihrung
Peter Anne
12.00 - 12.30 Stop [ Acrobic Tischtennis Discofox Grundschrint
Claudia Michagl
12.30 = 13.00 Hip-Hop/ Jiudos Discotox freies Uben
— Anne Sabire Michazl
500 = 13.30 Vitality Jiudey Hip-Hop Vorflihrung
Claudia Sabine Anng
7301400  Trampelin Vorfilhrung AuRengalinde/Klaus
14.00 - 1430 Aerobic Show Claudia (warm up plus Vorfihrung ca. 15 Min)
14.30 - 15.00 Entspannung Jiudo Discofox Grundschritt
Petar Sabine Michael
15.00 — 15.30 Hip-Hop Jiuda Discofox freies Uban
Anng Sabine Michael
15.30 - 16.00 Discofox Vorfihrung
Michael
16.00 — 16.30 Ricken-Fit Tischtennis freies Tanzen bis zum
LIrike Ende??
16.30 — 17.00 Tischtennis
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Christi-Himmelfahri-Wanderung

Svandern ist eine Form des Gehens, eine
Sportart oder Freizeitbeschiftigung, die in der
Matur ausgedbt wird. Man unterscheidet dabei
zwischen zweckfreiem® und _zweckgebunde-
nem” Wandern. Zweckireie Wanderungen diencn
dem Selbstzweck, der Erbauung oder
Endchtigung, wahrend zweckgebundenas
Wandern friher zumeist speziellere Grinde hatte
wie Forschung, Arbeitssuche, Walz, Flucht oder
Handal."

So die offiziclla Version.

Unsere Wanderung am 1. Mai war eine ,zweck-
freie” Wanderung. Sie diente ausschlieflich der
Ertdchtigung der Stimmbé@nder und der
Lachmuskeln, Mit dazu beigetragen hat Glnter
Siernaneit mit seiner lebensfrohen und vergnig-
ten Art, die uns sehr fehlen wird.

Schon am Treffpunkt Bahnhof Styrum gabs ein
Lautes du gehst auch mit — toll®, 24 Lauffreudige
fuhren mit dem Zug Richtung Gruiten und wan-
derten ca. 1 Stunde durchs Meandertal. Eine
leckere Bratwurst vom Grill und ein Radler in
einer urigen Waldkneipe genossen — musikalisch
begleitet von einem Mannerchor (es war ja
Watertag!) — wahrend drauBen ein heftiger
Regenschauer nicderging, starkten uns dann

fir den zweiten Teil der Wanderung. Bedingt
durch langer anhaitenden Regan am Nachmittag
und dementsprechend Oberfiliten Cafés fuhren
wir kurzerhand mit der 5-Bahn nach Disseldorf,
aBen unseren Kuchen auf der Rheinpromenade
= mit dicken Wolken Ober uns — Auf dem
Rickwey blieben wir doch wahrhaftig noch fir
eing Weile in der Disseldorer Altstadt hangen!
Trotzdem fanden wir noch rechtzeitig nach hause
und fanden, dass es mal wiader @in wunderschi-
ner Tag war.

Die Turnabteilung berichtet:

Donnerstagsgruppe

Es war 25. Juni und fir die Donnerstags-Gruppe
war der Ganzwandartag® angesagt. Vorbereitet
und organisiert wurde er wie immer von Helmut
und Hanni Raspl.

Die Turnerinnen trafen sich um 10,30 Uhr am
Styrumer Bahnhof, um mit der S-Bahn dber
Duisburg-Kaiserswerth den Rhein zu erreichen.
Wir bildeten zwei Gruppen. Der hara Kern® stieg
in Witllasr aus, die Fulkranken fuhren bis
Kaiserswerth, starkten sich ein wenig, besichtig-
ten das schone Stadichen und wanderten am
Rheinufer entlang bis zur  Alten Rheinfihre”,
denn dort trafen wir um 14.00 Uhr die 2. Gruppe.
Dhe Platze fir uns waren reserviert, und wir liefan
&5 uns bei Eig, Kaffe und Kuchen gut gehen. Viel
zu schnell vergingen die Stunden, und weil das
Zusammenseain so schin war beschiossen wir,
auch die Abendmahlzeit gemeinsam einzuneh-

men. Wir wanderien also zu einem sehr netten
Lokal und waran mit Bedienung und Speisen sahr
zulrieden. Es wurde Abend und wir waren alle
frah, einen schinen Tag erebt zu haben.
Herzlichen Dank an Helmut und Hanni.

Bel unseram Abschiednehmen fielen mir ainige g

Worte ein;

Gut, dass es uns gibt, denn Gemeinschaft ist wie
aing offens Tir:

- zusammenhalten

- Zusammaen lachen

- fireinander da sein

# miteinander reden kinnen

= miteinander schwaigan kdnnen

- gin gicherer Hafen im Slurm des Labens
3 ein Licht in der Dunkelheit

= das Glick verdoppeln

- das Unglick halbieren wenn man es teilt
So waollen wir es auch in Zukunft hakten,
Herta Rohde
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Voll die Ruhr am 14.06.2008
Das diesjahrige Motto lautete Vol die Ruhr —
friends will be friends®.
Wir woliten unsere Platzierung (Platz &) vom letz-
len Jahr verbessemn. Die Grundmatarialien waran
|a bareils vorhanden, so dass wir nun den Antrich
in Angriff nehmen konnten, den wir ketztes Jahr
noch nicht hatten. Der Antrieb sollle Ober ein
Schaufelrad erfolgen, das  am Heck montiert
und mittels eines Fahrrades angetricben wiirde,
Das Grundlloll wurde von den teilnehmendean
Kindern, unter Mithilfe von Vitern und uns
Ubungsleitern, mit sehr viel Engagement
~ Zusammengebaul,
in mehreren Samstagen und auch in der Woche
trafen sich dann Kinder und Erwachsene, um am
Flo zu arbeiten. Auf  ausgemusterten
dolzschrankteilen wurden die Umrisse des
~ottos aulgemalt und mil der Stichsége ausge-
sagt. Multer und  Kinder konnten dann diese
Urmnrisse mit Farbe anmalen, was super gelungen
wear, wie wir fanden.
Den Bug unseres FloBes zierte eine 1,25 x 200 m
grofe Europakarte, die wir selber gemall hatten.
Dort waren unsere Parlnerstidte eingezeichnet
und mit roter Wolle zu unserer Heimatstadt
Milheim an der Rubr hin verbunden.
Wir lieBen weitle XXL T-Shirts mit dem aus Holz
gesdgen Logo bedrucken und Anke nihte fir
alle Teilnehmer rele und blaue Stirmbander,
Am Donnerstag wurde unser FloR von einem
Containerwagen der MEG abgeholt. In dissem
Jabr waren sehr viele starke Verginsmilglieder
vor Ort und wir konnlen das schwere FloB
gemeinsam in den Container tragen. Meinen
Dank an dic FloBtrager.
Wir hatten uns in drei Gruppen aufgatailt,
~—m Wasserbahnhof war Gruppe 1: Marie, Ina
ad Lisa-Maria betreuten dort unseren Info- und
Wurfbudenstand, Hier konnten die FloBfahrer
~sich nach dem Rennen trockene Sachen anzie-
xn und es standen warme Getrinke und
Kuchen zur Stérkung bereit. Heinz-Werner half
morgens den Infopavillon avfzubaven, der uns
var dem schiechten Wetter Unterschiupl gewih-
ren sollte,

Gruppe 2 war am Start. Ulrike und Anke beglei-
teten uns zu Ful mit unserem Bollerwagen den
Leinpfand entlang, um agf. Hilfe zu leisten, falls
diese bendtigt wurde

Gruppe 3 war das FloBleam. Ez bestand aus

Florian, Julia, Karel, Martin, Sanja, Simon,
Vanessa, Secbastian, Poter und mir, Unsers
Aulgabe war es, die Jury zu beeindrucken und
unser Flof sicher zum Wasserbahnhof zu stey-
e,

Machdem alle FI5Re wvon der Jury  bewerlet
waren, hief es: Leinen los" und die Fahrt konn-
te beginnen. Wir fuhren dank unseres neuan
Antriebs sebr schnell daven. Leider mussten wir
feststelien, dass der Anfrieb noch nicht 100%-ig
funktiznierte. Den gewalfigen Kriften, die auf das
Zahnrad wirklen, konnten die Holzschrauben, mit
denen das Zahnrad am Holz befestigt war, nicht
standhalten. In Hihe des Ausfluglokals  Dicken
am Damm” rissen die Schrauben aus dem Holz
und wir konnten den Schaufelradantrieb nichi
mehr nutzen.

Den Rest der Strecke mussien wir also wisder
mit der allen Methode — paddeln - zuriicklagen,
Mach ca. 2 Stunden Fahrt kamen wir villig ge-
schafft am Wasserbahnhof an. Bis zu diesem
Feitpunkt waran wir vom Regen verschont
geblieben, der jedoch 20 m vor dem Ziel noch
sehr kraftig auf uns niederprasselle,

Um 17.30 Uhr fand die Siegerehrung auf der
Bihne vor der Schiossbriicke statt, die durch
unsere Oberbirgermeisterin, Frau Mihlenfeld,
vorgenommen wurde. Wir waren sehr stolz auf
unsere Platzierung, denn unser FloB erreichie
den 3. Platz von 17 teilnehmenden Mannschai-
ten. Damil hatten wir uns gegendber dem Warjahr
um drei Platze verbessert. Meben der Urkunde
und einar Dose Bonbons hat unser Team noch
zehn Kinokarten fir eine Vorstellung nach Wahl
im Union-Kina im Forum gewennen.

Klaus Dieter Fitzner
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Turnerjugend aktiv beim Schlossfest 2008
Beim diesjghrigen Styrumer Stadteilfest am 8.
Juni 2008 rund um Schioss Styrum war unser
Vergin wieder vertreten.

Einige Kinder meiner Gruppe waren, wie schon
im letzten Jahr, wieder mit einem Stand vertre-
ten, den wir jedoch um eine weilere Attraktion
erweiterten. Wie im letzten Jahr konnten die
Besucher die Dosen mil Ballen oder mit der
Armbrust abraumen Meu dazu hatten wir einen
Wurfpieilstand aufgebaut, wo die Kinder mit
Wourfpleilen Luftballons treffen mussten, um
digse zum Plaltzen zu bringen.

Meinen Dank an dieser Stelle an alie Spender,
die Preise gespendet haben, denn am Abend
waren fast alle Preise - und das waren nicht
WEnNige - gewonnen worden.

MNeben dem Wurfstand hatlen wir noch einen
Infostand errichtet, aul dem wir Flyer vereilten

und auf unsere Kurse in der neuen Gymnastik-
halle hinwiesen.

Beim grofien Bibnenprogramm stellten wir dem
zahlreich erschienenan Publikum unsere mit wei-
leren einstudierten Obungsteilen ausgebaute
temporeiche Trampolinshow wor, Das Einrad
wurde ebenfalls in die Show mit eingebaut.

Derm Publikum hat es gefallen, denn mit Applaus
wurde nicht gageizt.

Der Veranstalter, Max Schirmann, bedankte sich
noch persdnlich bei mir, da wir mit der ausge-
wiihlten Musik das Publikum in die schwungvolle
Sprungshow eingebunden hatten.

Unser Wurfstand, jetzt mit drei Attraktionen aus-
gestattet, trug wieder zu einem gelungenen Fes
rund um Schloss Styrum bei.

=

Es war fir meine Helfer und mich ein sehr langer,__

anstrengender aber auch erfolgreicher Tag, be
dem wir unseran Versin gut reprasentierten.
Klaus Dieter Fitzner.

Leichtathletik

Bereits im Januar begann fir Brigitte und Arno
Paashaus die diesjahrige Wettkampfsaizon mit
den Winterwurfmeisterschaften:

13.1.08 Diisseldor!
Nordrhein-Senioren-Winterwurf:r
Brigitte (W 60) Diskus 3. mit 23,62 m

20.1.08 Leverkusen
Mordrhein- Winterwurf:
Arno Diskus 3. mit 42,44 m

12.4.08 Milheim Werfertag
des TV Einigkeit:
Arno Diskus 1. mit 43,13 m,. Kugel 2.mit 12,85 m

25./26.4.08 Stadtmeisterschaften:

Arno erziclte bei seinem Sieg im Diskuswur mit
44,66 m aine respektable Weite, freute sich abar
noech mehr dartber, dass er als neuar Stadtmeis-
ter im Kugelstofl mit 13,68 m seinen Erzrivalen
Christian Schmidt zum ersten Mal in dessen
Spezialdisziplin schlagen konnte,
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Brigitte wurde 2. im Diskuswurf (24,25 m) und 5.
im Kugelstol (7,97 m).

10.5.08 Milheim Werfertag des TSV Viktoria:
Amo Diskus 3. 43,86 m, Kugel 3. 13,25 m
Brigitte Kugelstof 2. 8,44 m; Diskus 1. 25,03 m

22.5.08 Essen Nordrhein-Senioren-
meisterschaften
Brigitte Diskus 2. 25,46 m, Kugel 3. 8,62 m

25.5.08 Duisburg Kreismeisterschaften:
Arno Diskus 1. 40,66 m, Kugel 2, 13,18 m
Brigitte Diskus 3. 23,27 m, Kugel 5. 7,47 m

31.5.08 Duisburg Westdeutsche
Meisterschaften:
no Diskus 5. 43,98 m

26.6.08 Nieukerk Werfer- und
Springer-Meeting:
Arno Diskus 2. 43,91 m

12.4.08 Milheim Werfertag

des TV Einigkeit:

Auch am Werfertag nahm Carlo Holtge in der
ménnl. Jugend B feil,

Kugelsto3 1., 509 m

Diskus, 1. 1721 m

10.5.08 Milheim Werlertag des TSV Viktoria:
Ergebnisse von Carlo Holtge:

Kugelstod 1. Platz mit 8,78 m

Diskus 2. Platz mit 20,35 m

ASV Winterlaufserie in Duisburg
" Trofle Serie 10-15-21

Die Winterlaufserie war wie jedes Jahr wieder gut
“sgsyuchi, Seit der Parallelkanal zur Regattabahn

srig gestellt ist, sind die Laufstrecken noch
abwechselungsreicher. So wurde dieses Jahr
avch auf einer nauen Strecke gelaufen. Wihrend
Frank Pickhard mil falschem Chip gelaufen ist
und 20 aus der Wertung fiel, konnta sich Simone
Hensel von Rennen zu Rennen steigem und in
der Gesamiwerlung nach vorne schieben.

1.Lauf 9.2.2008 10 km

Frank 316. Ges. 61, AK45 - Endzail 42:19 Min.
Teilnehmer: 2385 Manner

Simone 330. Ges. 51. W30 - Endzeit 55:15 Min.
Teilnehmer; 749 Frauan

2 Lauf 1.3.2008 15 km

Frank nicht gewartet mit falschem Chip gelaufen
Simone 242, Ges, 28. W30 - Endzeail 1:22:43 h
Tailnghmer: 617 Frauen

3.Lauf 20.3.2008 21 km

Simona 178, Ges. 24. W30 - Endzeit 1:55:37 h
Teilnehmer. 607 Frauen

Gesamiwearlung:

Simonea 180, Gas 18. W30 - Endzeit :113:36 h
Teilnehmer: 447 Fraven

1. City-Lauf Lintorf, 20.4.2008, 10 km

Ein flacher Stadtkurs in Ratingen-Lintorf, ver-
gleichbar mit unserem Styrumer StraBenlauf. Die
2,5 km-Runde war viermal zu durchlaufen. Die
Laufzeiten waren alilgemein nicht sehr gut. Am
Ende wurde diskutiert, ob der Kurs etwas zu lang
war oder das leicht ansteigende Gegenwindstick
=chuld an den schlechlen Zeiten war, Wahrend
Frank Pickhard eine 42er Zeit im starken Feld
der M 45 lief, der nur fiir einen Mitielfeldplatz
reichte, landelte Simone Hensel als 2. in der
‘W30 auf dem Treppchen.

Frank 35. Ges. 11. AK4S - Endzeit 42:09 Min,
Simone 17, Ges. 2. W30 - Endzeit 53:28 Min.
Teilnehmer: 180 M&nner, 60 Frauen

16. Disseldorfer Brickenlauf 27.4.2008 10 km
Wind, Hitze und die zwei pro Aunde zu Oberlau-
fenden Rheinbricken gestalteten den Lauf sehr
schwer. Hier reichte Frank Pickhard sogar ging
43er Endzeit, um im gut besetzten Feld der ca.
1000 mannlichen Starfer weil nach vorne zu
kommen. Simone Hensel kennte sich nochmals
geganiber Ratingen in der Laufzeit steigern,
aber ain starkes Teilnehmearinneniald verhinderte
zine bessere Platzierung, Insgasamt &in empleh-
lenswerter Laut, zu dem man auch mit dem Rad
anreisan kann,

Frank 95, Ges, 15, AK4S - Endzeil 43:18 Min.
Simone 67. Ges. 14. W30 - Endzeil 53:18 Min.
Teilnehmer: 952 Manner, 356 Frauen



Triathlon

Gladbeck ELE Triathlon 25.5.2008
Wolkedistanz 500-22-5

Traditionell diz ErGfinung der Triathlonsaison
2008, Hier trifft sich meist alles, was in der kom-
menden Freiluftzaison in NRW an den Stan
gehen will. Neben der Trathlonbundesliga sind
auch einige anderz Ickale Ligen am Start. Bei
gutem Wetter mach! hier das Zuschauen richiig
Spaf, da Schwimmbad und Leichtathletikstadion
direkt nebenginander liegen. Die  ideala
Kambination ist mitmachen und zuschauen,
Morgens findet fir die Micht-Ligastarter der Kurz-
Triathlen (ber die olympische Distanz und mit-
tags der Triathlon Gber die Sprinldistanz stall.

For den Styrumer Turnverein starteten Joachim
und Torsten Schiller und Frank Pickhard auf
der Sprintdistanz,

Torsten, der eindeulig beste Schwimmer, kam als
Erster aus dem Wasser, mit ginigem Abstand
dahinter Frank und Joachim fast zeitgleich.
Torsten lie3 es auf derm Rad gamiitlich angehen,
ar wollte sich von seinem Vater einholen lassen,
um mit ihrm gemeinsam das Rennen zu bestrei-
ten. Frank konnte sich so an die Spitze des Trios
auf dem Rad setzen und diese bis ins Ziel vertej-
digen. Torsten und Joachim liefen etwas spiter
gemeinsam ins Ziel ein. In der Gesamtwarlung
reichte es fir hervorragende Flatzigrungen,
Joachim wurde 2. in der AK 50 und Frank 3. in
der AK 45, wahrend Torsten aul eine bossars
Platzierung zugunsten des gemeinsamen
Zieleinlaufes mit seinem Vater verzichlale - aher
dies war sicher auch ein einmaliges Ercbnis,

Frank 37. Ges 3. AK45 - Endzeit 1:08:44h

Joachim Schiler 54. Ges, 2. AKS0 Endzeit
1:11:12h

Tarsten Schiler 54, Ges. 18, Endzeit 1:11:12R
Teilnehmer; 198 Manner

2, Schauerte-Herscheid Triathlon
31.5.2008 Volksdistanz 500-25-5

Frank 39. Ges. 3. AK45 - Endzeit 1:19:50 Stid,
Teilnehmer: 135 Mannear

Bestimmt eine der schwersten wenn nicht die
schwerste Sprintdistanz in NAW., Sowohl die
Radstrecke mit ihren zwei schweran Anstiegen
Zweimal zu durchfabren, als avch die dreima’ ™
layfende Runde mit einem enormen Anslic.,
machen diesen Triathlen zu etwas Besonderem.
In diezem Jahr fand bei kaltem, diesigem Wat™
die zweile Auflage statt. Hier galt es, auf o, .
Radabfahren nicht zuviel zu riskieren und nichi
unterkihit auf die Laufstrecke zu gehen. Obwohl
Frank in diesem Jahr um 2 Minuten schneller war
als letztes Jahr, reichie &5 in der Gesarmiweriung
nur zu Platz 39. Das Teilnehmerield war dieses
Jahr deutlich besser bosetz!, auch wegen der
parallel staltfindenden Liga. Hatte s letzes Jahr
in der AK40 jedoch nichl  zu  ainer
Podesiplatzicrung gereicht, so sprang diese Jahr
der 3. Flatz in der AK45 heraus.

18. Kaisers Bonn Triathlon
15.6.2008 Distanz 3,8-60-15

Mittlerweile einer der griften Triathlans hier in
der Gegend. Einmalig der Schwimmstart von
zwei Rheinfihren. Dann geht es auf die 4 km
Schwimmstrecke im Rhein. Dank der Sirdmung
entspricht die Zeit, die man braucht, ca, giner 1 B
km langen Schwimmstrecke. Die Radrunde
Siebengebirge ist fir hiesige Verhiltnisse sshr
bergig. Dig abschiielende Laufrunde von 15 ko
lizgt sehr schan direkt am Rhein. Durch ¢
Anstrengung kann man das jedoch schwer
geniefen. Mit der Endzeit sehr zufrieden konnte
Frank Pckhard in der AK 45 nur den 41, Rang
belegen. Aufgrund der starken Konkurrenz aus
der Masterliga (ab AK 45} war nicht mehr drin.

Frank 263, Ges. 41. AK45 - Endzeit 3:33:11 Sid.
Teilnghmer: 767 Minner, 100 Ménner in der
AKAS inklusive Mastediga



Handball

Die Uberschrift der latzlen Vereinszeitung lautete
noch Aufstieq verpasst? Aber bereits am Ende
des Berichtes konnte ich den akuellen Stand
vermelden: Sufstieg, Aulstieg,
Aufstieg........... 1IN, Also, wir haben es wiader
geschaffl. Wir sind in die Krelsoberliga aufgestie-
oen. Dies gelang mit Hille des OSC 04
inhausen, dia im letzten Spiel gegen unseren
Miaspiranten um den Aufstieg, Blau-Weil
MNeuenkamp, noch einmal alles daransetzte, um
zdingt zu gewinnen und selbst die Klasse zu
enialten. Mt Unterstitzung  durch  drei
Regionalligaspieler wurde Meuvenkamp Klar
geschlagen, was unserer jungen Trupgs, nach
dem ebenfalls Klaren Sieg gegen den Alstadener
Tug, doch noch zum insgesamt verdienten
Aufstieg verhalf, Beide Spicle fanden zeitgleich
statt. Bis zwei Minuten vor Spielende war keiner
unserer Spieler Ober den Spielstand in
Rhainhausen informiert. Mur unser Trainer, der
wahrend des gesamien Spiels Kontakt zu seinem
Scout vor Ot (Peter Marz) higll und stindig auf
dem akiuellen Stand war, Der Mannschaft wurde
aber weiterhin  ein enger Spielstand in
RAheinhausen vargaukalt, so dass der unbedingte
Wille zum Sieg, um die letzte Chance auf jeden
Fall zu nutzen, vorhanden blieb. Umso grafer
war dann der Jubel der Mannschaft und ihrer
Fans.
Kurzbericht zum Spial: Alstadener TuS
*~angs noch nervés, dann aber konzentriert und
Slegen; kainer wollte sich auswechseln las-
sen, jeder wollte zum noch méglichen Aufstieg
mihalfen. (1:0,1:1,3:1,4:3,5:5,9:5,15
Aalbzeit 17 2 8 flr Styrum) — (17 : 10, 21 : 12,
23 : 16, 27 : 20, Endergebnis 20 : 23) Sieg und
Aufetieg und das zum 2. Mal hintereinander,
Durchschnittsalter der Mannschaft 22 Jahre mit
vier Briderpaaren (ist nicht immer gleichzusat-
zen mit Harmonie, aber daflr mil mehr
Verstandnis).

Wenn nicht jetzt, wann dann?
Wenn nicht hier, sag mir wo und wann?
Wenn nicht wir, wer sonst?

Digse Zeilan klingen im ersten Moment vielleicht
iberheblich, spiegaein aber in keiner Weise die
Einstellung der Mannschaft wieder, Jeder weil3,
was erreichl wurde, jeder ist siolz, dass es
arreicht wurde und jeder kann auch stolz Gher
seing eigene, aber insbesondere Ober die
Lefstung der gesamien Mannschaft sein; nur das
Team fithr zum Erfolg!

Bilder unserer Aufstiegsfeier sind auf der
Vereinshomepage  www.styrumertv.de  unter
wAkiuglles® zu sehen, Feiern macht Spai!

Darke an alle Betelligten — Spieler, Betrouer und
natirich unseren Fans!i

stahend von links:

Friedhelm Kirner (Trainer), Jan Berk, Jens Berk,
Martin Christ, Michaal Piwetz, Philipp Stein,
Gerald Rumpell {Betreuer)

hockend von links;

Philipp Rumpell, Jens Rimkus, Robert Rumpelt,
harkus Burgzyk,

sitzend von links:

Mirka Schumacher, Jakob Burczyk

Mathias Stein

g5 fehlen: Marc Comes, Lars Deckers, Farrid
Khallouki,
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Tabellenendstand:

1. Mannschaft Kreisliga Gruppe 1 1. Flatz 32 : 12 Punkte 614 ; 539 Tora

2. Mannschaft 1. Kreisklasse Gruppe 1 8. Platz 4 : 28 Punkte 261 : 363 Tore
Spielergebnisse Hinspiel Rilckspiel
1. Mannschaft

Styrumer TV 5G TuraDS/StyrumOE 1 22:21 (11: @ 22:25 (10:13)
HSC Qstarfald 11 23:23 (10:11) 28.29 (16:14)
O3C 04 Bheinhausen M 26 .24 (16:13) 20:29 (14:14)
TV Biefang 1| 24:22 {11:10) 39:32 (17:18)
H3G Duisburg-Sid Sen. || Miz2 (16: 9) 30:27 (16:13)
Blau-Weid Newenkamp | 330 (15:21) 23123 (12 :14)
SW Westende Hambom | 24:15 (13: 5) 23:20 (14: 8) —
GSG Duisburg 11 31:27 {1611} 2B:30 (12:14)
HSC Sterkrade 75 I 28:29 (14:16) 26:28 ( 6:12)
Milheimer Tumgem, 1856 | 3316 (14:10) 297222 (68: 7)
Alstadaner TuS I 25:22 (16:16) a3 (17: 8

Die Terhiter Jakob Burczyk (13 Spiele), Mare Comes (8 Spiela) und Mirko Schumacher (20 Spiale)
haben van 108 gagen uns geworfene 7-Mater 33 gahalten und wir haben von 68 erhaltenen 7-Matern
46 verwandelt,

Spielergebnisse Hinspiel Riickspiel
2. Mannschaft:

Styrumer TV DJK VIR Saam Il 22:25 ( 8:11) 17:28 ( &:16)
0OSC 04 Rhainhausean 1V 19:27 ( 7:14) 10:26 ( 3:14)
DJK Millheim 09 1| 15:23 ( 5: & 17:30 { 7:15)
Viktoria Besck 1921 | 173230 (23] 15:20 { 6:12)
Blau-Weil Meuankamp Il 33:28 (19:15) 13:26 { 6:12)
Thd. Cberhausen || 19:23 (12:13) Styr. nicht angetretan
Thd. Osterfeld | 13:26 { 7:12) 16:20 { &' 11)
RSV Milheim | 15:20 ( 6: 9) 20:18 (10: &)

i

Die Torhiter Marc Comes (7 Spiele), Stephan Tintrop (7 Spiele) und Simon Schoofs (6 Spigle — A-
Jugendiicher) haben von 72 gegen uns geworfens 7-Meter 24 gehallen und wir haban von 47 erhulier;_\
nen 7-Metern 34 verwandealt, }

Bilder unserer Aufstiegsfeier und Szenen nach dem lotzien Spiel sind auf der Vereinshompage:
warw styrumerbeds unter Aktuelles” zu sehen.

Auch dieses Jahr haben wir wieder an dem hervorragend ausgerichleten Tumier des SC Bottrop teil-
genommen. Im Endspiel rafen wir wieder auf unseren groBen Widersacher aus der zurickliegenden
Kreisliga-Saison, BW Meuenkamp, Mach cinem véllig ausgeglichensn Spiel, bel dem wir einige
TempeogegenstiBe unkonzentriert vergaben, konnten wir am Ende wieder, wenn auch duBerst knapp,
das Turnier gewinnen und den Titel vom Vorjahr verteidigen.
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Spielergebnisse

Styrumer TV - DUk Adler Bottrop NI 14:13
5C Bottrop 111 - DJK Adier Bottrop 1 B: 9
Styrumer TV - SC Boftrop 11 14; &
SC Bottrop 11 - TSG Kirchhallen Il 9: 4
Blau-Weid Meuenkamp = TSG Kirchhellen 11 10: 2
SC Bottrop Il - Blau-Weili Mevenkamp 9: 5
Halbfinale

grumer TV - SC Bottrap Il 14: 7
Blau-Weil Neuankamp - DK Adier Bottrop I 10: 8
endspiel
Styrumer TV . Blau-Weili Neuenkamp 5: 4

Ausblick auf die neue Hallensaisan, die am 07, September 2008 beginnt. Durch die Zusammenlegung
der beiden Kreisoberligen zu nur noch einer Gruppe sind keine leichien Gegner mehr varhanden. Im
Gegensatz zu den vorhergehenden zwei Gruppan sind die jeweils sechs schwicheren Mannschaften
nicht raehr varhanden, sondem wir missen uns direkt mit jeweils besseren sechs Mannschaften bei-
der Gruppen auseinanderselzen. Keing leichte Aufgabe. Realistisch an die Spiele herangegangen ist
ein Platz zwischen 10 und 12 bei 14 Mannschaften méglich, wenn wir in der ersten Serie unseren bei
den meisten Mannschaften nicht vorhandenen Bekanntheitsgrad ausnutzen.

Die Spielplane der neuen Saison werden wir auf dar Vereinshompage einstellen, so dass jeder, dar
Interesse hat, sich Gber Spieltag, Anwurfzeit, Spielort und Gegner informieren kann.

Am 0910, August 2008 nehmen wir am 10. Beach-Handball-Tumier des Phoenix Essen im Seaside-
Eeach am Baldenoysee teil. Am 16, August 2008 wollen wir den im letzlen Jahr gewonnen Pokal bei
Hallenturnier des PSV Oberhausen verteidigen und in der Zeit vorn 22. bis 25. August 2008 unterneh-

“Taen wir unsere Mannschaftsfahi nach Medebach.

Zum Schluss noch eine Richiigstellung:

In der letzten Vereinszeitung wurde unser Jugendspicler, Simon Schoofs, irtdmlich der falschen
Familie, nimlich unserem ehemaligen Spielar Horst Wischnewski unfergejubelt. Richtig ist, dass
Simon natirich der Enkel unseres ehemaligen Spielers Heinz Wischmann ist, der mit seinen nunmehr
82 Jahren bereits 62 Jahre Mitglied des Siyrumer TV ist. Jeder kann zwar froh sein so einen Enkel wie
Simon zu haben, aber richtig kann er nur zu einer Familie gehdren. Mochmals Entschuldigung!l]
Friedhetm Komer




L,

Discofox

6. Platz beim 7. Bergischen Discofox Cup

Am 26.04.2008 nahmen Jutta und Rainer
Zaretzke am 7. Bergischen Discofox Cup beim
TS Blau-Gold Solingen teil und belegten in der
Senioren-B Klasse in der Endrunde den &, Platz.
Jutta und Rainer kdmpfien sich durch die
Vorrunde, 1. und 2. Zwischenmunde und direkt in
die Endrunde chne durch die Hoffnungsrunde zu
MUSSEN.

10. Platz bei den Westdeutschen Meister-
schaften in Limburg vertreten

Am 17052008 fandon die Westdeutschen
Meisterschaften im Discofox statt, Jutta und
Rainer Zaretzke, gingen fir den Styrumer TV an
den, Start. Jutta und Rainer kimpftan sich durch
die Vorrunda, ohne in die Hoffnungsrunde zu
missen. Sie mussten sich erst in der 2,
Zwischenmunde dem bisher groBten Starterfeld
auf @inem Turnier in diesem Jahr geschlagen

geben,

6. Platz bei den MNorddeutschen Meister-
schaften in Hildesheim erreicht.

Am 07.06.2008 startefen Jutta und Rainer
Zaretzke bei den MNorddeutschen Meistor-
schaften in Hildesheim und erkampflen sich
einen Platz in der Endrunde. Mit Platz 6 und den
ertanzien Punkien verbesserten sie sich in der
offiziellen TAF Rangliste der Senioren-B Klasse
von Platz 11 auf 7 von 22 Paaren.

ubrigens.......
Deutsches Turnfest 2009 in Frankfurt

Das Deutsche Tumfest 2009 findet in der Zeit vom 30, Maj —

5. Platz bel den Ostdeutschen
schaften in Oelsnitz im Erzgebirge
Am ZB.06.2008 starteten Julta und Rainer
Zaretzke bei den Ostdeutschen Meisterschaften
in Oelsnitz/Erzgebirge. Der 5. Plalz war der bis-
her gréBte Erfolg der beiden,

Meister-

Gruppenaktivititen im Discofox

Am 14.06.2008 fand der Discofox Grillabenc ™
der Kleingartenanlage in Duisburg slatt. Fast au.
Ténzer aus den Clubgruppen 1, 1l und Il waren
erschienen. MNach dem sich alla am Grill v
Buffet gestarkt hatien, wurde bis in den frih.
Margen im Vereinsheim der Anlage getanzt und
gefeiert, Wir danken hier ganz besonders unse-
ram Mitglied Uwe Romanski der es wieder mig-
lich gemacht hat den gelungenen Abend stattfin-
den zu lassen.

Turnierbegleitung

Wer einmal ein Discofoxtumier besuchen méchte
oder als Fanbegleitung mit dabei sein machte,
meldet sich bitte unter 0208 - 421499,

Wir suchen immer Schlachtenbummier wncl
natirlich auch naue Gruppenmitglieder, die
geme Discofox lanzen. Schaut doch einfach mal
beim Training vorbei zum reinschnuppem oder
gleich zum mitmachen _,,

Rainer Zaretzke
I—-\

05, Juni 2009 in Frankfurt statt.

Interessiente Teilnehmer melden sich bei der Geschaftslsitung, damit erste Uberlequngen beziglici =
Fahrt, Unterkunft, Veranstaltungen usw. stattfinden kinnen.

. Geschifizadresse:

St_l,rrurnar Turmversin e. V.
Naustadlstr 118 - 45476 Mitheim an der Ruhr
Tel.: (02 08) 377 97 84 :
il info@styrumertv.de - wyavstyrumenty.de

L Geschiftsreit:
Dmnstags + Dunnerslag*‘ 05,30 - 11.30 Uhr.

RedaktionsschluB fiir die Nr. 13‘3:

Tel.: (02 DB} 402527
e-mail: fraubhoffmann @ gmx.de
Druck: ERNST FAERY, Mulheim-Styrum

I".d_lthfmc‘.’l‘l 16.00-18.00 Uhr




